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فرعم 
الم د 
“1 الثقة بالنفس هى أهم عوامل بناء الشخصية السليمة .. والثقة بالنمس تعنى أن 
تكون مقتنعأ بكل عمل تقوم به مقتنع بأن المذاكرة المخلصة للدروس هى الطريق 
الوحيد للنجاح فى حياتك الدراسية ؛ مقتنع بأن الصدق والأمانة هما الطريق 
الوحيد لكسب إحترام أفراد المجتمع الذى تعيش فيه وتتعامل مع أشراده , مقتنع بأن 
طاعة الوالدين وإحترام كل كبيرهى الطريق الوحيد لكسب حب أفراد عائلتك وكل 
أقاربك » وعندما تكون مقتنعأ بكل هذه الأمورفأنت ستؤديها بأمانة وإخلاص 
وعندئن ستثق بنفسك وستدافع عن كل أعمالك أمام كل من يريد أن يزعزع هذه 
الثقة .. 
عندما تذاكربأمانة وإخلاص وتمهم وتستوعب كل الدروس تستطيع أن تواجه 
بكل ثقة أى زميل قد يحاول أن يزرع الشك فى نْسك من قدراتك على قتحصيل 
المعلومات الدراسية المختلفة ؛ وعندما تطيع والديك فى كل أمر صغير أو كبير وتنمن 
كل ما يأمرانك به فأنت تستطيع أن ترفض أى طلب من شخص يريد ك أن تؤجل تلبية 
بعض هذه الطلبات وذلك لأنك تثق فى أن طاعتك لوالديك هى جزء من طاعتك لله 
سبحانه وتعالى . وهكذا ترى أن الثقّة بالنفس تدفعك لعمل الصالح والمطيد من 
الأعمال التى تجنى أنت وحدك خيرها .. فعندما تذاكربإجتهاد فأنت الوحيد 
المستميد من نتيجة هذه المذاكرة لأنك أنت الذى ستنجح وليس أحدأ غيرك ؛ وعندما 
تطيع والديك فأنت الوحيد الذى سينعم بنعمة رضاهما عليك وليس أحد غيرك .. 
على أن الثقة بالنفس مطلوبة بقدرمعين متوازان لا يجب أن يتعدى هذا القدر 
حدوده فينقلب على صاحبه ويجعله إنسانأ مغرورا متعاليأ متكبرأ لا يستمع للآخرين 
ولا تسمع أذناه إلا صوته هو فقط وهنا تنقلب الثقاة بالنمس من نعمة لصاحبها إلى 
عندما تصل إلى درجة الثقة بالنضس يا صديقى يجب عليك ألا تغذل الآخرين 
من حولك .. إستمع إلى آرائهم وتأثر بالرأى الصحيح السديد الذى يبغى مصلحتك 
وإبتعد عن الرأى الفاسد الذى يريد أن يخرج بك إلى دائرة السوء من الأعمال 
والأقوال ؛ وعندما تصل إلى درجة الثقاة بالنمس إستضد من نتجارب الآخرين خاصة 
والديك » فهذه التجارب هى نتاج حياة كل منهم يقدمها تك لعلك تستميد منها , ولا 
تسخرمن رأى أوتستهزئ بتصرف بل حاول أن تفكرفى هذه الآراء وتلك التصرفات 
فمن الممكن أن تخرج منها بدرس يغيد ك فى حياتك العملية .. 
ثق بنضسك ولا تجعل هذه الثقاة تصل بك إلى درجة الغرور, أما كيف تضرق بين 
الاثنين فأنت الوحيد الذى يستطيع أن يحدد ذلك .. فأنت كبيربما فيه الكفاية , 
أليس كذ لك يا صديقى 9 
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فى بعض قبائل الهنوة* اجتمع العلم والمال يي من هو...4 













بي إياك من جليس السوء 

الحمر بأمريكا أناس يصل # والشرف.. وقبل أن بي - من هو أول مرشح زنجى للولايات المتحدة بي فإنه كالحداد إن لم تحرقك 
عدد حروف اسمائهم إلى * يتفرقوا قال كل منهم 4 الأمريكية؟ القس جيس جاكسون 

اكش من] + حرفا.. حيث * اللآخر: 

ويقوم الشخص بزدٍ 


++ ناره فإن دخانه يضرك 

+ - من هو أول رئيس أمريكى يزور موسكو؟ الرئيس 7 احفظ الله يحفظك 
* قال العلم؛ من يطلبتى +« ديكسون #وصن مالك ولا تفرط فيه 
به يجلاتى فى الجامعة. ٠١‏ + - امن هو اول من قمر بالباراضوت ماك + كي * فإنك إن قرطت فكي 
ب وقال المال: من يطلبنى # - من هو أول من اخترع بندول الساعة؟ الايطالى #ستحتاج إلى اقل الناس 
4 يجدنى فى البنك جاليليو "ل واعلم ان قيمةالمرءما 
+ وبقى الشرف ساكتاً.. ر - من هو مخترع القرملة الهوائية؟ جورج يملكت يمينه من علم 
فسأله الاثنان : وستنجهاوس بي وإخلاص 0 
# - وأين نجدك يا أيها يو - من هو أول حاكم أصدر عملة عربية فى مصر؟ يو شاور من هو أكبر منك سناً؛ 







واسمه حرفا واحدا كل سنة 











# الشرف + الملك عبدالملك بن مروان ب وارحم من هودونك 

7 أجاب الشرف: + - من هو مؤلف كتاب (سندباد المصرى)؟ حسين #يرحمك من هو فوقك ولا 

البيولوجيا أن بعض * أما أنا.. فمن يفترق # مؤتس # تظلم أحدا فيسلط الله 
الأسماك لديها حاسة # ن 0 


.نى أبدا. # - من هو زعيم الشيوعية الأول؟ كارل ماركس # عليه من يظلمك. 
سمعقوية الي 






































خليفة عزخليفة #- من هوصاحب وضع مصابيح فى الشوارع أحمد عز خليفة على 
الانسان والتى تمكنها بي محمود محمد عبدالحميد بي 8 سنوات/سوهاج #العامة؟ بنيامين فرانكلين ١‏ سئة (سوفاع 
من التنبؤ بإقتراب بي ١١‏ سنة.القاهرة يا عاد جار جار جار جار 7- من هو إول من وضع 7 71477 14741 1 جلز 9 119 11 1 +1 11 از 
الحيتان الضخمة. بي | ##### #0 2 حرو الجسم 
رعفف 11 از من ان * * 10 0 *" ب دق تاملت اعضاء جسامك سوف تجد فى بداياتها 
0-0 00 3 فا ة: دأ» اذن» دب بشرة 
سماع الأصوات تصل +ا * 7 من هو مخترع مانعة ل ير ل ا 
إلى مائة وثمانين م 7 جو الصواء فت يت بيو و نين؛ «خ»خنصر الإصبع؛ «دء دم «ذ» ذراع؛ در» 
هيرتس وهواما يمثل 4 به فرانكلين كد مه تساق؛ «شء شفاة ول صندان 
تسعة اضعاف قدرة 4 ضرس: ط. طحال:ظ» ظهر؛ «ع» عمود 
السمع عند شان 3 غ» غدد؛ «ف» فم؛ «ق»قلب:؛ «ك» كلى؛ «ل» 
ماهر مبدائدفية كتكيدا *« ب؛ ده» هيكل عظمى؛ بو 
4 سنة/القاهرة تسنيم جمال 
عاد عاج عاج جار جار النادى 
« 
٠.‏ 3 - 3 6 سنة 
الاحتفال بصعود * ,د سس «الضرورى أن تتفق اذواق اميلية 
5 ل اول ره ان سثّة ' كل الأصدقاء حول * 2 5 
3 4 هجرية فرض الصينا شىء نه ف 9 8 
ىب 93و 7 2 #الشىء نفسه.. سواء فى #رياضة الكاراتيه 
أآقام ناذى الما على المتتفلن. ‏ 7 »0 





ختياز الملابس؛ أو انواع # إليه فنون القتال 

الطعام. أو الآراء فمسا # من أى توع وقد ا 

اكئيس حسب ذوقك: ليس * الرياضيون 
معناه أنه غير جيد. أو * 










أو الإهباذ 
0 #شالأصدقاء لأ 
الرياضيين على راسهم 3 ا تلت ايكوتوا متطا 
السيدة/ منى محفوظ 
وكيل وزارة التشسباب اجا جع )عا جا جارج 
والرياضة بقنا وصفوت غطاس وكيل المديرية ب 
والعميد طارق الحارونى رئيس مركز ومدينة قوص بي 
وأحمد يوسف مدير ادارة الشباب والرياضة بقوص 7 
ونبيل حافظ أحمد عضو الاتحاد المصرى لكرة 8 م عاد عاد جا عار عا 
السلة وعمران عبدالخالق سكرتير منطقة قنا لكرة ا شاحن مسى 
القدم؛ كما شاركت إذاعة جنوب الصعيد فى 7 
الاحتفالات واجراء حوارات مع الجهاز الضنى 
المكون من حمزة عايش مدير 
فنى ومحروس عبدالراضى 
اداريا وخير عبدالله عضو 
مجلس الادارة المسئول عن 
الفريق وفى نهاية الحفل قام 
السادةالضيوف بتوزيع 
المكافأة على اللاعبين صرح 
بذلك أسامة هلالى عضو 
مجلس نادى الشعب. 
المندوب الصحفضى 
أمين أسامة محمد/قنا- قوص 











* 
#يلغى الصداقة بأى حال +« 
500 
من الأحوال. ما 3 ظ ع 7 / 
إيمان يشرى على ب الحديث هو اعظع 7 
اعد بي قتون الدهاح الشخصى 
عن النفس فى العالم 
4 كله وتعتبر هذه اللعبة هى 
# فن القتال الحقيقى بدون 
* سلاح حيث أن كلمة كاراتيه 
# تعنى اليد الخا 
7 تعنى خالية و( 
ن # تعنى اليد أى أن 
لو * الكلمة كلها 
وبالطاقة الشمسية بدلا * تعتى اليد 
يمن الشاحن العادى أ الخالية من 
ة بي السلاح والحقد 
©+# والإنتقام ضد 
# أى شخص . 





































































+ جاجد 
اج جد جا 


+ جا جد جد جد جد جد جد جد 
جد جد جد جا جد عد 
جد جد جد جد جد جاع 





تعتبردارالكتبا 
المصرية منأقدم 
مكتبات المالم 
العريى.. افتتحت عام 
م وكانت نواتها 
الأولى مجموعة من 


الماتاماتا هى سلحفاة# 

بو تعيش فى أمريكا الجنوبية * 

* وتعيش فى الماء فهى بيئتهاج 
* الطبيعية وشكلها يبدو 

بد وكأنها بطل لأحد افلام 2 
الرعب؛ طولها ٠:سم‏ 


جد جد جد + جاجد 





* الكتبالعربية ورأسها تبدو كملاكم مدرب 
ذو النورين: عثمان © والشرقية والأجنبية» + فراسها مستطيل ومسطح ب« 
بن عفان * وقد انتقلت للمقر #نماما ينتهى فى مقدمته * 
سيف الله المسلول: 7 الجديد على كورنيش ير بخرطوم لين أما العيون 2 
خالد بن الوليد يخ النيلء وتبلخ + فبها زوائد لها لاحمه + 
* عالم قريش: الإمام # مقتنياتها حوالى * مكثفة, نشاطها يتلخص * 
الشافعى 3 مديون مجلد؛ متها يي فى الأكل والنوم. 
#محدث الشرق: بي مجموعة كبيرة من + غزناؤها ضغار ا لضفادع * 
الأصفهانى ج المخطوطات العربية # والقشريات والأسماك2 
صقر قريش: لي والفارسية والتركية ب لشكلها التخارجى الغريب *# 
عبدالرحمن الداخل + النادرة» وتضم ثلاثة 3 تعتقد ضحاياها أنها* 
حجة الإسلام: الإمام * آلاف بردية مكتوبة ب صبخرة وتستطيع الماتاماتا و 


الغزالى 


انالك ١‏ 
وقاضى القضاه: الإمام * 


أبو يوسف 


١١‏ سنة /الشرقية 


باللفة ا استغلال هذا التنكر جيدا * 
وخمسة آلاف وثيقة * 


* فهى تنتظر أن فريستها 
مدونة على الورق 


الل * البصر تنتهى الفريسة. ‏ *« 

إسراء مصطفى عطية * محمد أتورعبدالغتى ‏ * محمد عادل محمد 2 
١١‏ سنة/القاهرة ٠‏ سنوات/القاهرة ب 

4 ا ج14 ج10 1 جا ج34 ج14 1 عا عيدج عاد جا ايد عاد عاد جا 4 * 


0 

















- نبات القرع ينشط خلايا المخ وله فاعلية كبيرة فى 


بية الذاكرة . 
- ثبت أن الخس يحتوى على شيتامين أء ب: هش فهو 
مهدئ للأعصاب ومقوى للبيصر ومفيد فى علاج 





النقرس . 

- الرضاعة الطبيعية تحمى الطفل من الأمراض 
والتخلف العقلى . 3 
- الزعتر يستخدم لعلاج ألم *« 
الزور والحلق والحنجرة ب 
والأسنان كما انه هي 
منبه للأفشية * 

المخغاطية 


والسفعال 
الديكى والآلام 


+ جد جد جا جد جر 


اج جد جا جدعر 


+ بالقرب من فمها وفى لمح * . 








قد يكون هذا العنوان 
غريباً ولكنه حقيقى 
فهناك نوع غريب من 
+ الأسماك يستطيع 
الحياة فى الماء وعلى 
اليابسة بل ويتسلق 
أشجار المنجروف 
المنتشرة فى بيئة 
بالقرب من السواحل 
الامسمتكورقيئة 


*# والمستنهقفعات 


واتبحيرات خصوصاً 
+ فى بتعض مناطق 
آسيا قد يظن البعض 
انها مخلوقات 
برمائية يتنفس 
ضغارها بالخياشيم 
مثل_الاسماك وعند 
النضج تظهر الرئتان 
للتنفقس فى الهواء . 
لكنها فى الحقيقة 
اسماك تملك 
الخياشيم فقط 
وتستخدمها للحياة 
فى الماء وختارجه عن 
طريق غملية مدهشة 


+ إذ تملا حجرات 


الخياشيم بخليط 
من الهواء والماء عند 
الخرريج من الماء 
ليتحول إلى وعاء 
مفلل ائمدهًا 
بالاوكسجين 
الضرورى 
إسم هذه الاسماك 
نطاط الطين . وهى 
قفزاتها المدهشة فى 
طين المياهالضحله 
للبحيارات 
والمستنقعات 
لاتستطيع أن نقول 
سوى سبحان الخالق 
سيحان الله العظيم. 
هاجر محمود السيد 
6 سنة 
الاسكندرية 


م © >* 





خا جد جد + د جد جد جا عر 


ا جد + + جر 


+ جد جد + جد جد 





حجر رشيد هو لوح كبير من البازلت الأسود 
يعود إلى سنة ١95‏ ق.م محفوظ بالمتحفا 
البريطانى بلندن . توجد نسختان منه فى 
المتتحفين الفرعونى بالقاهرة واللوشر بباريس - 
عثر عليه خلال الحملة الفرنسية على مصر 
سنة ١7944‏ بالقرب من مدينة رشيد عند مصب 
الفرع الغربى لدلتا نهر النيل ؛ ومحضور على 


جد جد + جاجد 






سطحة نص واحد فى ثلاث لغات : اليونانية 
والهيروغليفية والديموطيقية (لغة العامة فى 
عصرالفراعنة) وفى عام 1815 تمكن العالم 
الفرتسى «شامبليونء من حل طلاسم اللفة 
الهيروغليفية عن طريقه ؛ بمقارته اللذ 
الفرعونية باليونانية , وأمكن بهذا قراءة آلاف 
النصوص التى تركها لنا الفراعنة على أحجار 
المعابد وحوائط المقابر والبرديات ؛ والكشف عن 
تاريخ مصر الفرعونية بأكمله . 

حسين نبيل عبد العظيم / 4 سنوات / القاهرة 

اا جا عاد عاد عاد جر جلاعا ادا ادا ا 


+ جد جد جد جد عد 












جد جد جد جد جا جد 


أنا إسمى هبه فوزى عبد 
الفتاح ومدرستى هى 
التوفيقالثانوية 
والإعدادية بناتا 





+ جا جا ج + جر 


أنا أحب ميس عائشة مدرسة اللغة العربية لأنها 
تفتح لنا إسطوانات (0.1) على الكمبيوتر 
ومدرستى بها أنشطة كثيرة وألعاب رياضية 
اللقسم الثانوى ومدرستى أيضاً منتجة فهى 
* تبيع للطلبة (الحمص- البطاطا- الترمس) 
د وأيضنا الفضل يرجع إلى مديرة المدرسة 
+ (أ/ماجدة) لأنها تديرالمدرسة بما فيهامن 
3 طلاب ويها أيضاً ألعاب كثيرة مثل (التنس) وقد 
بي طوروها وجعلوها جميلة وفى النهاية أقول 

مدرستى (جميلة . نظيفة . متطورة . منتجة) 
الطالبة /هبة فوزى عبد الفتاح / القاهرة 







جد جد جد جا جد جد + 













بوش فى ١١‏ يونيو عام 1114 م 
أمريكا 





مصمر القنداقى عام 14م 
اليبيا 3 
*- الرئيس ياسر عرفات فى ه # 
أغسطس عام 1974م فلسطين 










السادات عام 11م مصر 

5- الرئيس الراحل جمال عيد الناصر ١١‏ يتاير عام 
م مصر 

15- الرئيس السورى الراحل حافظ الأسد عام 
ام سوريا 

أحمد السيد مدبولى محمد / مدينة نصر- 
القاهرة - ١اسئة‏ 


3 


عاد عاد عاد جه 







قدم ثلاثة منالشباب 
ممسكين برجل أمامأمير 
المؤمنين عمربنالخطاب 
(رضى الله عنه) وقالوا هذا 
الرجل قتل والدنا وإعترف 
الرجل ولكنه طلب مهلة 
ثلاثة أيام حتى يخبر أبناؤه 0 
بثروة مدفونه لا يعلمها سواه وضمنة الصحابى ايو 
ذرالغضارى وقاريت الثلاثة أيام على الأنتهاء وكاد 
أبو ذر أن يقتل بضمانه وفى آخر لحظة قدم الرجل 
وعليه غبار الطريق وإجهاد السفر 
فقال له عمر:لم حضرت وقد كان بإمكائك أن 
تهرب ؟ فقال : خوفا من أن يقال ذهب اهل الوفاء 
بالوعد ال عمر لأبى ذر : وأنت لماذا ضمنته ولم 
تكن تعرفة 9 ر 
فقال : خوفاً من أن يقال ذهب أهل المرؤة والكرم . *# 


* 


3 
3 








جد جد جد 





فقنال|بناء القتيل :ونحن عفوئاً وتسامئون -- و صيداليةالهلال 
بناء القتيل : ونحن عضونا وت ار دهوى كل لديم - كرة 
+ السلة 


لا يقال ذهب أهل العفو عند المقدرة . 
حسين شاكر مصباح / ١4‏ سنة / فلسطين 
ع 


* 


أدعوكل أصدقائى 
وصديقاتى إلى الكتابة 
عن أم كل متهم .. فعيد 
الأم ليس هويوم!ا"|] 
مارس فقط من كل عام .. 
ولكن عيدالأم هوكل 
يوميمرعليناوتحن 
نطيع أمنا وتلبى رغباتها 
ونسمع كلامها 7 
أرسل لنا صورة والدتك وبعض ال معلومات عن 
أسرتك لننشرها لك فى الزاوية الجديدة التى 
ستوجد على صفحات المجلة فوروصول 
رسائلكم وهذه الزاوية تحت عنوان «أمى».. 
تحن جميعا فى إنتظار رسائل الحب والعرفان 
لكل م من كلزلابنوكلابنة. 


4؛-الرئيس الراحل محمد أنور 1١‏ سنة 


يهوىالقرءة 
والاطلاع - كرة القدم +ي 


بد #اعالة موض مرزوق" برا 
1١‏ سنة 


٠١0‏ شارع الشيخ 


# تهوى العاب الكمبيوترة 
* - قراءة مجلة بلبل -*# 

مراسلة البنات فقطظ 7 
* #منزل الحاج عطا 






© محمد محمود عضام 


محافظة قنا - قوص 


عبد الحليم عوض 
6اسنة 
محافظة الشرقية - 
مدينة كفرصقر- 
حى النصر 
شارع ابراهيم محروس 
متفرع من شارع بنك 
مصر 

رارج 
« عبدالرحمن محمد 
طه 
٠‏ سنوات 
الاسكندرية- المندرة 
القبلية - شارع 5317 
ناصية حلوانى اميرة 
يهوى لعب كرة القدم 


والكاراتيه والكونج فو 
والعاب الكمبيوتر 







خ* >< جا ا جا د 


+ + جر 


- مبروك لخالنا الحبيب الاستاذ خالد اسماعيل 
بمناسبة عقد القران السعيد.. من أصدقاء مجلة 
الابطال.. آية واسراء وأحمد محمد 

1 +++ ++ 


- من خلال باب مبروك فى 
مجلة بلبل ارسل تهنئتى 
الحارة الى أبى الاستاذ/ 
١‏ ] ماهر واخى الصغيراحمد 
00 ] بمتاسبة عيد ميلاد كل 
منهما. 

من فاطمة ماهر فرغلى 


جا جا +« ا د 


من جدوالسيد ابراهيم 
عبدالله كل التهانى 
القلبية بمناسبة عيد الميلاد 
السعيد روان ايهاب احمد 
ومنة الله أشرف المحلاوى 
وكل عام وانتم بخير 
مع تهنئة مجلة الأبطال .. 





ع اع اي ا ا 


-- 


دده 





2-4 


- اتقدم بأخلص التهانى # - أود أن اهنىء أخى *# - من جدو وتيتة 
القلبية الى ابنة عمتى #” اسلام بمناسبة عيد # وبابا وماماالى 
ندى سميرالشناوى # ميلاده السادس # صديق مجلة 
بمناسبة عيد ميلادها 
الثالث وعقبال ٠٠١‏ سنة 
منيارا السيد محمد 





- إلى اختى سلفانا نصيف 
عوض أجمل وأرق التهانى 
من ماماآماتى وبابا 
ميلادك السعيد.. 
من اختك 
جونيا نصيف عوض 






* ++ يخي +++ + 


-- د يا 


وعقبال ٠٠١‏ سنة- # محمد أحمد عزت 
من اختك اسراء كل سنة وأنت طيب 
اسماعيل, رضا ياأحمد 





























+ + جد خدج جد جد جرح 


+ ل جد جد جد جد عد جد جد جد جد جد 
ج< خا + جز جز جز جز + جر جد جد 


أ/ رضوان سمير السعدتى 15/ هلال مصطفى كامل ب / محمد شكرى .. أ/ هشام فرج الله محمد 
من مثانة اللفة 2 مت ماده ال مدرس مادة الرياضيات* مدرس مادة اللغة العربية 
وقائد المجموه الانجليزية بمدرسة وم العربية بمدرسة عباس بمدرسة حسام الدين2 بمدرسة حدائق الأهرام 
الكشفية بمدارس* الدريى الاعلادية* العقاد التجريبية لغاتج بكالوريوس العلوم+ الاعدادية للبنات ؛ نشكرة 
:* المشتركة والحاصل على أ والحاصل على اليسانسيج والتربية ويكالوريوس» لمجهوداته العظيمة معنا 
اليسانس الأداب والتربية * الأداب والتربية قسم؟ العلوم والحاسب الألى فى شرح المنهج المدرسى 

ذ العربية .. نشكر* نشكرأستاذنا على*#* عن طلبة فصل ”/" 

وتقدا 2 3 الداذ ياسمين الهضيبى 

الخدمصة ممتا ف كل تروسل مشا اندم الخارق معنا فى سن نجاحتا بتفوق مع باقة مي ا ياي 
المجالات .. عن جميعةٌ الانجليزية .. عنج * وتبسيط ال ورد لمجهوداته المخلصة* + ا/ مس عل 1 
الطلبة عبد الرحمن* تلاميذ فصل )/5+ .. عن تلامينذ فصل 4/4 معنا طوال العام . عن غادة الفلوم كرك 
ف أنس محمد* صبحى محمد - شعبان * منار مجدى هبة خالدة الطلاب محمود أحمد -+ | ديد الاعمدائيةا 
شعبان رهان فوز: * عمرايمن - اندرو عربان بي ارجديدة بنين والحاصلة 

+ ا ب ا 2 |2 
ََ 2 أ/ محمود عبد المنعم 3 * عن تلمينا الصف الثاتى فصل ١ 5/١‏ أنا نهلة* 0 
التبدجد بهار نس كسب | مدرس مادةاللفة العربية بي صلاح وه اء حسين نرشح الأستاذة أمل عبد المنعم 2 جهودها لم81 
0 و 0 ١‏ بمدريسة الاعدادية الجديدة * مدرسة الرياضيات الحاصلة على مؤهل بكالوريوس + 0 يطا المادة حدلا 
مدرسك إليك بي علوم وتربية بمدرسة المحمديةع بنات على لقب# أحببناها وتفوقنا فيها ٠.‏ 
* المدرسة المثالية لانها تستحق هذا اللقب بجدارة * عن جميع طلبة المدرسة 
الووتسييل ارت يه وحبها الكبير لنا ومعاملتها 0 - 6 
اللطيف مجاهد - أحمد 










د +3 +< جز جز جز جز جز جز جد جد + جب جد جر + 











































عدي عا للدي يمكن أن يبصبيع همك فيسا لايقبدك ؟ غمن المقترض أن تستقيد من 
عل عقيقة من كل ساحة تمر حزرك إسا بالإدتتكار. أو يغير شلك يما يعود حفيك 
تنو ملاره الرياضة في ساعة قانت نتفيد جسمك وتنشطد واذا جلمست 
آمام جهاز التليقزءيون التشاعد أي نامج قالت عزيد من معلوماتك أو عرقه عن 
تفسكه بوائقاا ذهيت تزيرخ ألحد الالصسقاء أو غرد من ألغرالد حتالتك خدت تقوي 
الروايظ الاننتماحيلة مع عل من ححوالك.. و عكذا ري أن الاستفادة من الوقت هي 
أمر يعود عليك بالنقع و الإاستقااة يصفة عامة_. ونهذا دحب عقي كل صديق أن 
يعرف ما انذا كان اللعمل اندي سبيقنوح ياه سبيعود عقيبه آو عقي الآخرءين بالتقع ألم 
ل"وقتك غبل أن يقزر النقيام يه غالوقت اندي يمر محسوبي حطيك من حمرك قعليك 
تحقيق الاستقادة الممكنة منلف وأنا الحدتعم في عدا الموضوع يالقات» وعو 
الاستقادة من الوقت » كن هده القيام هي أيام التجميع و اللتجهييز والاعدااد 
ومتحتات نهلية العام التي أرجو أن يوقكم انل غيها وتحصلون حئي أحلي 
الدرجات غي كلل الانتتبارات» نهنا عن توزيع الوكت عو / 
اندراسمية المخنتئفلة عو آعم حوامل الاستقادء من ذلك اللوقت- غطيك أن تخصص 
نا كااقيبا تلك االمادة. وم افوحيم 0 انك الم خلسطلها اللالنتمام 
انكافي وال السسنة ااندراسبية ثم تخصصس ‏ تنياقني النسيواد النعرااسيينة 
و سج مسي و وبصي و أشرء ,و بحلوال تكقيدة . 














+ جا جر + + بي 
+ جع 


+ جا جر جز + جر 





بكل الحب والت دير أبعث: 

* برسالة الى أخى الطفل 

ي الفلسطينى البطل من هنا 
+ أقول لكأن قلبى وكل.ي 
7 حولي فقا الاق نصباللتي. 
أود أن أبعث برسالة شكر الى السيد صفوت الشريف يي ضد المعتدين الاسرائ 
وزير الاعلام للمجهودات العظيمة التى يقوم بها مع 
التليفزيون المصرى بنقل الاحداث الحية لكضاح * الم ة ويحاريون اهلها 
ونضال الشعب الفلسطينى والمجهودات الاكثر ايجابية بي ويشردون أطفالها وأدعو الله 
فى حث وزراء الاعلام العرب من أجل وجود اعلام * عزوجل أن ينصرك عليهم 










عربى موحد. بج أنت وكل الفلسطينيين# 
بوسى أحمد محمد - 7 سنوات - الجيزة + العظماء ويهزمهم شر هزيمة 2 
« + + + 020 * انه على كل شىء قدير وهو 
نعم المولى المعجيب ع 
أحمد السقا - دمياط 


مجلة بلبل الحبيبة أحبها دائما أن تشاركنى فى كل المناسبات وأنا ارفق مع رسالتى + 
هذه صورة لرحلة فى مدينة الاسماعيلية التى وجدتها جميلة بمناهها الزرقاء 
ورمالها الذهبية وبها أيضا العديد من المتنزهات المسلية فحقا.. مصر بلد سياحى 
من الدرجة الاولئ يشاركنى فى هذه الصورة والدتى مدرسة الاحياء وعمو أمل فرج» 
وخالتو عزيزة وحفيدها الاول النجم الجديد الساطع فى سماء العائلة يوسف وهو 
يستكشف المنطقة المحيطة به فى الصورة: وفى الصورة أيضا والد يوسف/ وسام/ 
ووالدته / عبير.. علياء عبدالحميد حسانين 
اجااح احا علد جلو عاد عاد عاد جاو جاو او 


++ +« بي 






اج + + + + ا 


+« وتيخ +ا + + 


أبى العزيز أحمد أقدم له 
خالص شكرى وتحياتى لما 
يبدله لنا امى العزيزة أقدم لها 
حبى وتحياتى.. أخواتى اية + 
محمد مجمود أقدم لهم شكرى + 
الما يضعلوه معى من الاحترام . " _ * 
وهذه أسرتى أقدمها.لكم علبى, 
انها الاسرةالمثالية 

مروة أحمد -16 سنة - القاهرة 





اجاج + جع 








مجلةالأولاد والبتات 
'"بلبل"مجلةالجلات 

إنهاقاموس معلومات 
في هاحلى الحكايات 

"بلبل" فيها شخصيات 
شكل ونبيهةةالمض حكان 

وهندى صاحب المغامرات 


+ جا جا ج +« جر 





فى تربيتنا أنا وأخى "بلبل" تشجع الهوايات 
وإخلاصهما أفى حبهما * ” تصدير ثلا سد قاء والصاية والصديقات 
النا نحن الاثنين . م : 8 
الم فاطملا 2 من م صراحلى البلاد. 
٠‏ سئوات نهلة أحمد عبد الغنى / ١‏ سنة / سمئود 


القاهرة 


م.م - 62[ ع0 1ش 


كان مسافران يسيران ذات يوم فى طريق كثير التراب وكانت الشمس شديدة الحرارة ولا 
صادفا شجرة وارفة الظلال أسرعا إليها فرحين ليحتميا من أشعة الشمس الحارقة 
تحت أفرعها المتشعبة وبينما كان يستمتعان بالراحة وينظران إلى الشجرة من فوقهما 
قال أحدهما لصاحبة :- يالها من شجرة عديمة النفع والفائدة فهى خالية من الثمار 
ولن تنضع الناس أبداً قالت الشجرة 
أشعة الشمس الحارقة وتنعم بظلى 





وكما يقال :- ما أكثرما يقابل 
المعروف بالجحود والنكران 









مخمد يسرى على 
١١‏ سنة / الاسكندرية 









فى حوار مع اللواء/ فؤاد سعد الدين محافظ 
| + الاسماعيليةاجابٍ سيادته على اسئلة المندوبة 
* الصحفية لمجلة بلبل مئن محمود عبدالباقى قائلا 
.١ #*‏ عيد الربيع منالاعياد المميزة جدافى 
44 5 ]| * الاسماعيلية ويخاصة يوم شم النسيم؛ فماذا تقدم 
كان لى هذا اللقاء مع المشرفة على جماعة الصحافة بيت ناذة 0 # المحافظة لكى يخرج هذا الاحتضال فى أبهج صورة؟ 
بمدرسة الامام الغزالى بمصر الجدب لقد قامت المحافظة هذا العام بتطوير عدد من الميادين 
س :ما هو دور جماعة الصحافة بالمدرسة؟ مدرسة اللغة العريية * ومداخل المحافظة لتكون مع قدوم فصل الربيع فى 
ج : الجماعة لها دور كبير جدا فى النهوض بالصحا. وسألتها: 5 أبهى صوره أما بالنسبة للإحتفالات التى ستقيمها 
المدرسية وذلك عن طريق توجيه أعضاء الجماعة الى # س - ماريك فى ب أي المحافظة فهى ستقتصر هذا العام على معرض 
الطرق الصحيحة لتنمية مواهبهم فى الكتابة والشعر # الدروس الخصوصية؟ * 4 الزهور بشارع السلطان حسين ومهرجان الفراولة 

















والرسم وتأليف القصص رك * ج - هى ظاهرة انتشرت * مازقت 8 + بقصر الثقافة وذلك مساندة للشعب الفلسطينى . 
س ما هى المهارات التى يجب أن تتوفرفى عضو * انتشارا كبيرا فى مصر» زمرب الى كنت اتمنام # " . إن محافظتنا تشتهر بإنتاج محاصيل كثيرة فلماذا 


الجمامة؟ ‏ | 2 وسببها فى رأيى أن الطالب بم مدول عمرى استاذ جامعى 7 تم إختيار الفراولة فقط لكى يقام مهرجان باسمها؟ 
ج : يجب أن تتوفرفى عضو الجماعة الرغبة فى الكتابة سواء ل أصبح لا يثق فى نضس> بي لان المدرس المدرسرى ووىرررى * وماهى الإمتيازات التى تحصل عليها أميرة الفراولة 
كانت هنذه الرغبة كتابة الاحاديث الصحفية أوالمقالات أو ع وفى قدراته على استيعاب الجامعى من أعظم المناصب . فئ هذا المهرجان؟ إن محافظتنا تشتهر فعلا بزراعة 
الشعرويجب ان يحب اللغة العربية ويتقن ادواتها مثل يي الدروس المقررة لذللك لاه يمام اجيال ورربى ' المانجو والخضر والفول السودانى والسمسم وغيرها 
التعبير الجيد ومراعاة القواعد النحوية. نشكر الاستاذة/ + يستعين بالمدرس فى المنزل ## ب يال والتربية فى نظرى يا إلا أن الفراولة تحظى بأهمية كبرى خاصة فى 
سعدة زيدان عبدالمطلب مدرسة أولى اللغة العربية واللشرفة + ليشرح له تلك الدروس * زوم من التعليم لان التعليم يي التصدير إلى الدول العربية والاجنبية . أما أميرة 





على جماعة الصحافة على هذا اللقاء الممتع 18 بد وهذا يسبب ص وكات موجود اماما جميعاما بي الفزاولة فهى تنضم لاميرات الضراولة وتقدم لهن 
سلسبيل اكرم محمد - ١١‏ سنة - القاهرة البيت الصريو كن إن #التربية فى جياة الاسان ب شهادات تقدير وجوائز مالية. ‏ 1 
جلا عا جا جل جل جا جلا جار جلا جا و 52 س - هل التفوحات و همد جدا + *. سيادة المحافظ.. لقد تم إلغاء حريق دمية (اللنبى) 


١:‏ المدريشية تحل مشكله » فَْتوصلت الى هذا فى شم النسيم من أجل الحفاظ على البيئة فهل 
١‏ الدروس الخصوصية؟ المنصب الذىيفتخ ريه # تسمح سيادتك بتعريف اصدقائنا ماهى حكاية 











باع - انها شكل من اشكال بي أى شخص 9 (اللنبى)” 
الآبيا حل هدح 0 :0000 ان توصلت الل كنا للد اللورد اللنبى هو الحاكم العسكرى بمنطقة القناة 
( 1 بي للعبء الواقع على كاضك + بايطبع با والعرة) ! أثناء الاحتلال الانجليزى لمصر وكان الشعب المصرى 
التقيت مع الاستاذة ثناء رب الاسرة المصرية ‏ _ لعا ومسناك ة طوال ‏ يحمل له شعورا بالكراهية بسبب معاملته القاسية 
محمد عباس ناظرة من المندوبة الصحفية الليالئ بالاضافة إلى ان والمتسلطة مع أبناء مدن ١‏ ولذلك كان أبناء مدن 
الاعدادى بمدرسة الشيخة هدى سليمان حسن * ح نظ الف رن الكريم به القناة يقومون بعمل دمية تشبهه ويقومون بحرقها 
فاطمة بنت مبارك بالقاهرة اج الا 'ساعدنى فى حياتى يرى + تعبيرا عن شعورهم الداخلى بعد خروج هذا الحاكم 


وكان لنا هذا الحوار: 
س:ماهىأهميةمهنة 
التدريس9 

ج:: انها المهنة الوحيدة التى 
تزرع وتنمى كل ما هو مفيد 
ومثمر فى نفس المواطن مثل 
البدرة التى توضع فى 
الارض؛ أما ان تكون شجرة 
صالحة ظليلة أو قد تكون 


1 الالتزام والا ادق + من البلاد . 
مكافك د ؛.وفى النهاية تحب أن توجه سيادتك كلمة لأبناء 
الوصول الى كل شن تتمنه #6 المحافظة وروادها فى عيد شم النسيم ... تشهد 
++ فى حياتك بالاطاقة الى م * الاسماعيلية هذا العام تطوير وتجديد لميادينها 
* اثرت به وايِنتّى انتى كانت 7 وكعادتها أيضا تتزين بالاهتمام بالحدائق والشواطىء 
لها فصل كبير فيما وصوت 7 لإستقبال ؟ مليون زائر تستقبلهم المحافظة وتوفر 
اله رينت التى سابرت الهم ولواطنى المحافظة كافة الإحتياجات للاستمتاع 
ع 3 3 ن أن بهذا اليوم... 
> 01 000 لوز نسجمود عبدالياقىالاسماميلية 




















دورو مدروعنى 





1 أي ماهى الاشياءالتى بخ 
ان - نا هودورك كتاظرة تتمناها للرقى»# 
لمرحلة الاعدادىة م بمحافظة الشرقيةة " * 


ج - أنا فى حكم الام لكل من 
يعمل بهذهالمرحلة من 


اتمنى الكثير لمحافظة 


هل تحب أن يتعرف تلاميذ مصر كلهم على 









تلامين أو مدرسين أوجههم 
للصالح العام قبل أن أكون 
اديه للمكان 8 # يوجد فيها اميه.. وهى آفة بي 
س > كلمة تحبى ان توجهيها والرياضية والاجتماعيه 9 - ؟ا الشعوب اتمناها أن تكون يو 
بنائك التلامين ٍ 3 33 1 تك محافظة بلا امراض©ا 
0 ويدوا من كل لحظة أكتب كل ما تريد أن تقوله عن مدرستك أتمناها محافظة سياحية # 
تمر عليكم ولا تضيعوا من الدرجة الاولى.. اتمنى 
وقتكم فى أعمال غير نافعة أن اعمل مشروعات حتى: 
وتسلحوا بالاخلاق والعلم. - 2 © || بديجد كل انسان عاطلاً عمل 
تامر معتز عبدالحميد تكتب اسم مدير أومديرة المدرسة مع صودة | | بي يليق به.. لذلك فأنا اسع # 
١‏ سنة فوتوغرافية (لوأمكن) ليتعرف الجميخ | +دائما لذلك. 3 
القاهرة على قائد ذلك الصرح التعليمى الكبير. منالمندوب الصحفى ‏ بي 








قن بسنت ناصف زكى) ١١‏ سنة/الفاهرد ل 


وه 7ل وك ورم 
عمل فنى للصديقة : عزه سامى أبوالمعاطى /القاهرة 








ع : ع 
حكى الدّرفيل الابيض لهندى ورعد كيف أنه تعرض متلا ستوات لهجوم دب بي * 
كار رو ترح دوق ظيد وطلبا مناما أن ا 


| ولكنقل لى ثماذا ) َ بطب ولهذا تركت المكان الذى عت عشت فيه وتعودت فيه على | 
3ت كر و1 تشاذ رؤيلة نفس الاشخاص والاشياء ١‏ 


فقد مللت من رؤية ” هً 1 هم /, رم 
فيلالبحروهويتخد ]| بها 0 1 كما مللت من رؤية/7 
هزاآتيا 3 - ٍ : 
من أنياية وسيلة نطس أنواع الاسماك / أ 
التى اشاهدها كل يوم 
أثناء تنزهها أوبحثها 





. لتةطتصمآ الآ كصمناتك8 , امل عؤطترعر1 6 





7 


7 5 

| وبعد رحلة طويلة تركت يوجد متف البحر| لقي 
المياه المالحة ووجدت ل عيوووج 

٠‏ نضسى داخل اياه العذبة لأأر ياه!لماذا؟ 


وما هو شعورك وأنت تنتقل من مياه 0 السلامون؟ أنا اصطاده 
مالحةالى مياه عذبة؟ وهو ينتقل من المياه المالحة دائما 
ل . 5 الى المياه العذبة.. 


.ل ولكن هذه أول مرةآتى فيها 
لهذه المنطقهة : 












































2 الدرفيل الأ 


: " 42 
ولقد قطعت مسافة طويلة جدا جدا وأريد أن اقوم بتجديد 
نشاطى قبل أن استكشف المنطقّة / ١‏ 


آنا أحب القمز واللعب داتماء قلقد شاهدت آمس بعض 
الحيوانات الغريبة على رأسها أشياء تشبه فروع الشجر 














--- 


وكان يبدو أنهم يعبرون 
النهربهدوء فانتهزت الفغرصة 














البقية العدد القادم 














ِ حى 
كل المقالات والرسومات واللقاءات أَلُصحفية التى ترسلونها 
عن مسورى أدبى وفنى راق.. وباب بلبل الأ 









عبر خطاباتكم إلى مجلة الأبطال متميزة وتعبر 
يختار أكثر هذه الإسهامات تميزا والتى تضيف الجديد وتعبر بصدق 





عن رأى صاحبها ويمنح الباب جائزة تشجيعية له وحافزا لباقى الأصدقاء أن يكونوا مثله 






































الصديق/ مينا عهدى عوض رزق 
الله - ١4‏ سنة - جسرالسويس - فاز 
بجائزة * اسطوانات (] .© وذلك عن 
مساهمته بعنوان «تمثال الحرية» والتى 
يقول فيها.. يبلغ ارتفاع تمثال الحرية الذى 
يقف شامخا على جزيرة «ليبرتى» فى 
مدخل مرفا مدينة نيويورك بالولايات 
المتحدة الامريكية 14 مترا من عند قدمى 
التمثال وحتى قمة الشعلة.. أما وزته فهو 
4 أطنان؛ والتمثال عبارة عن هيكل من 


شعلة.. صمم هذا التمثال الضخم النحات 
الفرنسى «أوجست برتولدى» وقد أهداه 
الشعب الفرتسى إلى شعب الولايات 
المتحدة الامريكية عام 1884 تعبيرا عن 
الحديد والصلب تغطيه من النحاس الصداقة ورمزا للحرية التى يؤمن بها 
وهو يمثل امرأة ملتفة برداء وتحمل الشعبان. 
4 جا 1 1 4 ج14 1/31 1 |1 جل علد جار بأو جل :4" عاديا 

شكرا للصديقة فريدة سعيد على تفاعلها مع صاحبة المشكلة المنشورة فى العدد 
9 فى باب افتح قلبك تحت عنوان «صديقتى غشاشة» وقد أرسلت رأيها بوضوح لتساند 
الصديقة صاحبة المشكلة ولروح تعاونها الصادق اخترناها هذا الاسبوع لتكون احدى 
الفائزات ببلبل الاسبوع 1 2 2 
وقد فازت بجائزة 
قاموس أخبار اليوم. 
وتقول الصديقة فريدة 
فى رسالتها: 
صديقتى خ «الجزائر» 
شىء جميل أن يتمتع 
الانسان بحسن الخلق 
والاهمانة مثلكء 
وبالتاكيد صديقتك 
كانت مثلك فى يوم من 
الايام ولكن يوجد شىء 
مالا امرف اثرعليها 
وعلى اخلاقها؛ ودورك 
كصديقة مخلصة هوان 
تنتتمرى فى ترد 
بعدمالفش واذا لم 
تتمكنى من اقناصها 
ابتعدى عنهالان 
الصديقة التى تغش |[ 
ولوحتى فى كلمة 
يمك نان تغش من 
حولها حتى لو أقرب 
الناس اليها. 

صديقتك فريدة - 

5 سنة - مصر 











+ جد جا جا جع 


+ + 


الصديقة/ هدي رسعد تونى - ١١‏ سنة - باب الخلق- 
الوناء عن مساهمتها الفنية الرائعة والتى رسمت فيها أشهر المنا 


الصديق/ أحمد محمد زكريا القندقلى - ٠١‏ سنوات- 


الاسكندرية. 





ازبجائزة مجموعة طوابع بريد :15 طابعاء وذلك عن 


مساهمته الشعرية بعنوان «ياقدس.. عذراء والتى جاء بها: 


لمتبقةعينلمتدمع 
والقدس اغتسلت فى دمها 
لميسلمأحد من قصفا 
ومحهدمرىمىرشاش 
قتلواايمنا بلا ذنب 
والأم تنادى طظفلتها 
يا أمى فى الاقصى عذدرا 
تنهاررلام بلا وعى 
والكون يردد قولتلها 


والكل حزين يتوجع 
والحق سليبومضيع 
شيب وش باب أورضع 
وإيمانيفجرهامدفع 
ودمءتنزفلاتقطع 
وجدارالففلة يتصدم 
إيمان تفارق ولا تسمع 
ياقلبىم صبرالا تجزع 
أوصال الرحمةتتقطع 
كن تركع أبدا..لن نخضع 


و 
٠‏ 
200 


ل 0 
ال 5 









لقدشغط التورتة 
أثناء قيامى باطفاء 





هوقائد عربى؛ ولد عام 554م: وهو أحد 
الفاتحين العظماء فى عصر الدولة الاموية: 
وقد إمتدت فتوحاته إلى حدود بلاد الصين 
وقد أسلمت كثيرا من القبائل على يده؛ وقد 
أرسى الثقافات العربية والاسلامية فى البلاد 
التى قتحهاء وآثار هذه الثقافات لاتزال 
موجودة فى روسيا والصين وكثير من الدول 
الاخرىءو كان سرهدذا القائد العظيم فى 
إيمانه بالله واليوم الآخروفهمه الصحيح 
لتعاليم الدين وقدرته ومهارته فى فنون الحرب والقتال؛ وكان هذا 
الفاتح العظيم يتمتع بشخصية قوية ؛ وقد إتسم بالعدل والحزم 
والقوة لذلك أرهب الأعداءء وقد توفى عام 47 ه. الام 
إغداد الصديق : اسلام خالد يوسف 
٠‏ سنة. مدرسة الخطيب الجديدة. القاهرة. 








































الفياسوف والاديب الفرنسى 


هو فيلسوف وأديب فرنسى شغل 
العالم كله بأفكاره وصراحته وحريته 
التى:دافع عنها بشراسة ضد كل 
القواعد والنظم التى تحاول الحد 
متها. 

إشتغل بتدريس الفلسفة حتى عام 
14م ثم عمل بالصحافة حيث أصدر 
مجلة بعنوان«مواقف» وأعلن تأييده 
اللشعوب العربية من أجل التحرر حيث 
قال «كنت ومازلت وسأكون دائما حليفا 
للشعوب العربية منأجل التحرر 
وصديقا لهاء الرواية والمسرحية؛ 
والمقال والدراسات الفلسفية والفكرية والادبية وفى كل إنتاجه الادبى 
دافع عن حق الانسان الفرد فى الحرية, حصل سارتر على جائزة نوبل 
فى الادب عام 134م؛ ولكنه رفض استلامها؛ ومن مؤلفاته مسرحية 
«الذباب» وهى تقدم مفهوما آخر لعلاقة الانسان بتراثئه وحريته فى 
مواجهة هذا الارث؛ كما ألف بالاشتراك مع الكسندر ديماس الابن 
مسرحية الفوضى والعبقرية: وفى عمله الفلسفى الكبير«الوجود 
والعدم» بحث سارتر فى طبيعة الوجود واشكاله ولم يتزوج سارتر طيلة 
حياته وتوفى عام ١٠14م‏ بعد أن حقق شهرة عالمية وترجمت مؤلفاته إلى 
معظم لغات العالم. 

إعداد الصديقة : إيمان الضرغامى حسنين -_منوف 






























الشخصية التى أعجبتنى جدا هذا الاسبوع هى شخصية الرئيس 
ياسر عرفات فهو رغم كل ما يعانيه من الحصار الاسرائيلى له وقطع 
المياه والاغذية عنه إلا أنه لم يهتزولم يستسلم: وهذا هو الرئيس 
ياسر عرفات الذى لم يفهمه شارون السفاح الذى يقتل كل يوم الأبرياء 
من الاطفال والنساء والشيوخ والشباب الفلسطينى المناضل الشجاع الذى 
يدافع عن الحق ؛ حقه فى أن يعيش على أرضه فى أمن وأمان وسلام؛ ونحن 
نقول للشعب الفلسطينى ورئيسه الشجاع الصامد؛ نحن معكم بقلوبنا 
وبكل مائملك من قوة حتى يتحقق السلام الشامل العادل وإن شاء الله 
قريبا جدا تعود لكم ارض فلسطين حرة عاصمتها القدس ونقول لأبى 
عمارالبطل الشجاع وشعبه المناضل إن الله معكم ولن يتخلى عنكم فأنتم 
أصحاب حق ولن يضيع حقكم ابدا مهما فعل الغاصبون. 

إعداد الصديق: حسين نبيل عبدالعظيم 

8 سنوات. مدرسة العبيدية الخاصة. حدائق القبة 































اا 





اشكر الصديق محمدأحمد 
ربيع على مساهمته بشخصية 
الدكتور احمد زويل والصديق 
محمود عبدالرحيم أحمد على 





أسماء نبيل عبد لقادر 


محمد أحمد ربيع 


مساهمته بشخصية ابن سينا 
والصديقة اسماء نبيل 
عبدالقادر على مساهمتها 
بشخصية السباح العالمى 





5 محمد طارق ربيع 


عبداللطيف أبو هيف والصديق 
مصطفى محمود محمد 
التركى على مساهمته 
بشخصية قائد الثورة العرابية 


مصطفى محمود التركى 


أحمد عرابى وشكرا للصديق 
محمد طارق ربيع حسن على 
مساهمته بشخصية الشاعر 
حافظ إبراهيم. 





محمود عبدالرحمن 






























قداسةالباباشنودة 
الشالث بطريرك 
الكرازة المرقسية: 3 


أقباط صر 
١‏ 1 


زيارة الارض المقدسة 
ومن اس للاماكن ١‏ 





6 
لحم؛ وهى من الاماكن 0 
الى زيارتها كل مسيحى . 





السيد يسوع المسيح؛ عليه السلام؛ وبيت 
معناه «بيت الخبز» وهى 












بنحو 77١‏ مترا فوق مستوى سطح 
البحر. ولقّد ولد السيد يسوع المسيح 
فى أيام هيرودس الملك الطاغية: الذى 
ما إن سمع بخبرميلاده, حتى أمر 
بقتل كل الاطفال المولودين حتى سن 
السنتين؛ للقضاء عليه. 

تاريغكنيسة للهد 

كنيسة المهد فوق المغارة التى 
ولد بها الشيد المسيح عليه السلام 







أمه العذراء مريم بعد ميلاده. 
والمذود هو الاناء الذى يضعون فيه 
التبن الذى تتغذى عليه الابقار. ولقد 
بنيت هذه الكنيسة بأمرمن 

الامبراطور قسطنطينء وباشراف 
امه الملكة هيلانة فى سنة 06ثام. 
وهى التى قامت ببناء كنائس 









العلاقة بأحدات حياة 

السيدالمسيح عليه 
السلام.وقد مرت 
كئيسة المهد بعصور 
منٌّهالهدم والتخريبه 


والتى يوجد بها المذود الذى أضجعته 0 


! 


عديدة فوق الامكنةذات 1/2 




























وبعدها تاريخ من الاصلاح والترميم؛ 
إلى أن قام |: دين الكنيسة 
بالرخام والقسيفساء؛ إلا أتهم حرموا 
اقباط مصرمن زيارة القدس 
والاماكن المقدسة. إلى أن أعيد فتح 
القدس على يد صلاح الدين الايويى 
1417م وملك بعده أخوه العادل؛ وعاد 











قليل منهم 
بعضهم ككتابه 
ويعضهم كعمال 
وكافآهم على 
اخلاصهم؛ برد الاماكن 
المقدسة التى اخذت 
متهم. 
داخل كنيسةالمهد 

للكنيسة مدخل صغير 
جداءولذا يسمى باب 
«الاتضاع» لان الداخل 
منهيضطرالى 
الانحناء. وتبلغ مساحة 
الكنيسة4١١‏ متراء 
طولها؛ 4ه متراء وعرضها 

مض أحسسم ” متراء وينقسم صحن 

ا 3 الكنيسة؛ إلى خمسة 
صسحر سرد أجلاحة: يفصل بينها اربعة صنوف من 

الاعمدة؛ عددها 4؛ عمودا. ونرى على 
جدران صدرالكنيسة الرئيسى بعض 
بقايا الفسيفساء التى كانت تزين الكنيسة 
فى القرن ١١‏ كما توجد أيضا بعض 
الفسيفساء فى ارضية الكنئيسة؛ من بقايا 
الكئيسة البيزنطية الاولى. 
مغارة المهد 
وهى المكان الذى ولد فيه المسيح عليه 
السلا واضجع مقمطا فى منودم 
وتقع مغارة المهد؛ تحت صحن الكنيسة 
الى الشرق؛ وهى المزار الرئيسى فى هذا 
المكان المقدس كما يوجد درجان يؤديان 
الى المغارة على جاتبى مذبح المهد» 
ويشير إلى مكانه نجمة فضية تحمل 
عبارة باللغة اللاتينية: معناها ,هنا 
ولدت العذراء مريم يسوع المسيح». وعن 
يمين المغارة نجد «المنود» الذى تغطيه 
الآن لوحات من الرخام؛ اما الباب فى 
آخرالمغارة. فهو صلة وصل مع المفارات 
الاخرى المجاورة ومنها كنيسة القديسة 
كاترين الاسكندرانية. كما توجد على 
يسارالمغارة ‏ منارة مرتفعة ؛ توجد بها 
عدة اجراس؛ يمكن خلالها مشاهدة 
امعظم معالم بيت لحم . 
كلها مقدسات 

أن مديئة بيت لحم؛ مثلها مثل باقى 
الاراضى الفلسطينية زاخرة بالاماكن 
المقدسة.. التى نتمنى جميعاءأن 
ندخلها جميعامسلمون 
ومسيحيون: مع بعضنا البعض؛ 
يد فى يدء وقلب مع قلب»ء 
النعيدالحقوقإلى 
أصحابها الأصليين 


إعداد: 































المؤرخون على 0 بل و كم 
يكتف بالتسامح مع اقباط مصر' 
وكان عددهم فى ذلك الوقت كبيراء بل 
















الانسان فى كال بلاد 
العالم. ويمكن أن يتم 
تقديمه فى جميع 
الوجبات الغذائية: إما 
ناضجا كما هوء وإما بان 
يدخل ضمن مكونات 
الاطعمة الاخرى سواء 
المملحة ار الحلوة » أو 


مرتفع القيمة الغذائية, 
ويمتص جسم الانسان 
بالكامل. 

ويحتوى بياض البيض» 





إذفون؛ ومعادن الحديد 
والفوسفور. 
' بيحتوى كذلك على 
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أيضنا ويحتوى على 
العديد من الاملاح 
المعدنية مثل الكالسيوم: 
والفوسفور؛ والبوتاسيوم؛ 
والصوديوم؛ والكلور. 
كما يعتبرالبيض 
مصدرا مهما للكبريت 
الضرورى لسلامة وصحة 
الاظافرء والبشرة 
والشعر. 






استخدم الانسان البيض 
فى الاكل منن زمان بعيد؛ 


لأنه عرف قيمته 
الغذائية العالية: كما إنه 
سهل الهضم. الطريف أن 
أصحاب الدواجن فى 
مصرالقديمة: أى فى 
أيام المراعنة كانوا 
يجمعون البيض من 
الدجاج: ويقسومون 
باحصاءه وعده بعناية 
شديدة؛ ويقومون 
بتسجيل أعداده باهتمام. 
ظهر اهتمام الفراعنة 
بالبيض من الآثار 
القديمة: حيث رأينا من 
رسومهم القديمة وفى 
آثارهم سلال البيض وهى 
تقدم ضمن القرابين 
التى كانت تقدم للموتى. 
والبيض باللفة 





وود الطريف ان بَيضَ 
النعام كان ذا قيمة كبيرة» 
حتى أته كان يقدم كجزء 
من الجزية؛ التى كانت 
تقدمها الشعوب المغلوبة 
الى مصر. 

أما فى وقتنا الحاضرء 
ققدأصبحنان 


الشيكولاته على شكل 


















أزجوكم: إمتنعوا تماما 
عناست ام الالوان 
الصناعية فى تلوين 
البيض؛ فهى خطيرة جدا 
على الصحة. فاذا تسريت 
هذه الملونات الصناعية 
داخل البيضة أثناء سلقهاء 
بسبب وجود شروخ صغيرة 7001 
على سطحهاء فانها سوى | 
تؤذى من يأكلها؛ بل وتؤثر 
آثارا سيئة على نموه. 
ولتعلموا أن شعارالناس 
فى العالم كله أصبح العودة 
الى الطبيعة: وخصوصا 
فى استعمان المواد الملونة 
الانها تدخل فى الغذاء؛ 
خصوصااحلوى: 
والمثلجات: وكذلك الادوية. 
فماذا تستخدم من ألوان 
طبيعيةة 

يمكنك إستخدام بعض 
الخضراوات: أو الاعشاب»: أوالقواكه ف اعطاء البيض اللون المطلوب ؛ وسوف تكون كل 
هذه الالوان مبهجة؛ ومفرحة على مائدة شم النسيم. فمثلا. 
© ضعى أوراق البصل الجافة فى مقدار قليل من الماء. وقومى بغلية جيدا حتى يكتسب 
الماء اللون الذهبى أى الاصضر الفاتح. 

ثم ارفعى الاناء من فوق النار واتركيه حتى يبرد؛ لكى تضعى فيه البيض لكى يسلق» 
ويكتسب اللون الاصضر الفاتح أو ا 

بنفس الطريقة استخدمى قشر الرمان لكى تحصلى على لون داكن. 
© لكى تحصلى على اللون الاحمر المائل الى البنفسجى؛ استخدمى شرائح البنجر فى 
ماء السلق. 






















© لكى تحصلى على اللون الاخضر؛ استخدمى أوراق البقدونس أو السلق الاخضر. 
« أما للحصول على اللون الاحمر الزاهى؛ فيمكنك أن د 
تهرسى عدة ثمرات من الفراولة ثم تزيدين عليها قليلاً م 





من الماء؛ وبعد أن تتركيها لعدة دقائق حتى تستخرج 
الوتها الاحمرالمميز فيمكنك أن تسلقى فيها البيض؛ أو 
أن تضعى فيها البيض المسلوق؛ لكى ينتقل اليه هذا 
اللون الجميل. 

كل سنة وأنت بخير وصحة وأرجوك كلى 
عددا محدودا من البيض؛ حتى لا تصابى 
بأى توعك فى معدتك 










سيناريوورسوم:.ضياء أنور 


ستكون مهمتك الاولى عمل 
حديث مع البروفيسير نسيم 
عالم البيئة.. وهى مهمة 
صعبة.. لأن البروفيسي رلا 
يحب الصحافة ولا الحديث 


للصحفيين! 





حسيثءلن» 
اختصارتلوث نووى 
وهو يشير هنا الى 
التجاربالتووية 
التى تقوميبها 
بعض الدول التى 
أدتالى تدمير 
الحياةالطبيعية 


الاحوال الجوية. 





..وطبعاً وقع الصحضى المبتدئ سرحان فى شرأعماله يسبب "فبركة” الحديث ورفع عليه البروفيسيرقضية بت 


ثم نأتى لجزئية 
أخرى من حديث 
البروفيسير الشيق 
وهو,أقول, وهو 
اختارد١انهيار‏ 
القوىالواقية 
الطبيعية, ويشير 
هناالى ماحدث 
لطبيقةالاوزون 
التى كانت تحمى 
الارض من الاشعة 
فوقالبنفسجية 
ومالها من آثارضارة 
هه 
الانسان. 

فى الجزء الشالث 
منهذاالحديث 
وضعئلنتا 
البروفيسير نقطة 
هامة عندما قال 
«شيئا”» 


وهى اختصارد 
«شتاءشديد 
القسوة ويشير 
هنا الى أن ما اصاب 
البيئنةسيؤدى الى 
موورالارض 
بظروف مناخية 
صعبة قد تكون 
فى صورة امطار 
ورياح وذوبان 
التبكلوج فى 
القطبين مما يؤدى 
الى غرق اجزاء من 
الارض أويداية 
عصرجليدىق 
جديد. 


ثم ننتقل الى نقطة 
هامةفىالحديث 
الشيةالذىلم 
نشعرخلاله بال ملل 
الحظة وهو قوله 
«هذاء؛ وهو اختصار 
لرهيدروحين 
ذرى» والأالف 





اختصار: تجارب» 
ويتحدثهناعن 
تجارب تجريها 
الدولالمتقدمة 
على نوع جديد من 
الاسلحةقد يكون 
لها آثارأكثرتدميرا 


حديث البروفيسير 
وهو قوله ,ابتعدوا 
عتى»وليس 
للعبارة تشسير 
علمى محدد.. 


البروفيسيرمن 
كثرة المخاطرالتى 





الذىادلى به لنا.. 
وحيثان وقت 
البروفوسير ثمين 
فاننا نشكره للغاية 
على هذا الحديث 
الهام والشيق. 















راح «طارق» يجفف 
حبيبات العرق المتصبب 
على جبهته وهو يسير 
بجوار زميله «أكرم» الذى 
انطلق فى همة ونشاط 
يتأمل باهتمام شديد كل 
ماحوله من شوارع 
وطرقات مديئة الاقصر 
ويشاهد السائحين 
الذين اتوا من كل مكان 
الزيارة آثار م صر 
الفرمونية وهم فى قمة 
السعادة والانبهار بيئما 
توقف «طارق» فجاة 
فالتضتاليهداكرمء, 
وسأله: 

ماذا حدث يا دطارق:9 
أجابه: «طارق» بصعوبة الهامة هنا قبل عودتنا 
وهويلهث من فرط الى القاهرة. 

امار كان «طارق» قد الت 

- لا استطيع مواصلة السندويتش 1 
السير بخطواتك وسأل صديقه وهو 
الواسعة والمتلاحقة هذه يبتلعآخر قطعة منه 
يا داكرم؛ فى استمتاع: 

ابتسم «اكرمء قبل أن -اية مناطق أثرية؟ 
يقول :,أولاء لقد أجابه داكرم» وهو يجذبه 
نصحتك كثيراان برفق من ذراعه ليك 
تنقص من وزتك يا السيرسوياء 

«طارق» حتى تستطيع - يجب أن نشاهد معبد 
التحرك بحرية ورشاقة الاقصر ومعبد الكرنك 
ومعبد حتشنبسوت 
وغيرها منالمعايد 
الاخرى. 
أشارهءطارق» الى 
نهم قائلا: لقد ذكرتنى كافتيريا قريبة وقال 
بالطعام يا «أكرم؛ كنت لاكرم فى لهجة أقرب 
قد نسيت اننى لم اتناول الى التوسل. 





أفطارى بعد -الكمنا سنا ولكن. 
اطلق «أكرم, ضحكة مرح هيا تتناول بعض 
هن بين قفتيه قبل أن الرطبات هنا ثم تواضل 
يقول: رحلعنا ا 


ثانيا لقد قلت لك أكثر أو ماداكرمء برأسه 
من مرةأننا هنافى موافق وقائلا ,وهو 
مهمة صحفية ويجب كذلك يا دطارق» 
انجازها فى اسرع وقت ويالفعلاتج 

كما يجب زيارة العديد الصديقان نح 
من المناطق الاثرية الكافتيريا وج 


يتناولان بعض العصائر 
الطازجة وأثناء ذلك 
لاحظ «أكرم» شخصين 
يجلسان على المنضدة 
المجاورة وكان يبدو 
عليهما أنهما اجنبيان 
وكان معاحدهما 
ميدالية ذهبية منقوش 
عليها بعض الرسومات 
الهندسيةالعجيبة 
ويضع الى جواره هاتف 
صغيرالحجم وملون 
بألوان عجيبة ويضع 
على عينيه نظارة سوداء 
ويمسك بين راحتيه 
رواية لاحد الادباء 
المصريين والذى يهوى 
«اكرم» قراءة كل كتبه لذا 
فقد لفت نظره غلاف 
الكتاب وعنوان الرواية 
الذى نقش بخط عربى 
بارز جذاب وراح الرجل 
يتصفح الكتاب ويقرآه 
بشغف بيتما كان مع 
الآخر حقيبة صغيرة 
وبعد قليل جاء شخص 
ضخم الجثة وجلس على 
المنضدة المجاورة ولاحظ 
داكرمء ان مع الرجل 


التى معالرجلين 
وهمس «اكرمء لطارق 
قائلا: أعتقد أن هناك 
الفزينتظرنا فى هذا 
المكان. 

شرب دطارق» كوب 
العصير دفعة واحدة 
قبل أن يلتفت حوله 
مرددا: «دلغز.. هنا؟ 
رمقه,اكرم, بنظرة 
غاضبة قائلا: اخفض 
صوتك 

شعر دطارق» بالخجل 
وقال: معذرة يا اكرم 
وراح «اكرم» يتابع ما 
يحدث حيث نادى احد 
الرجلين على الجرسون 
وراح يحدثه بلهجة 
أجنبية ويشير بيديه 
ويدا على الجرسون انه 
لاا يفهم لغ ةالرجل 
فنادى تزميلله 
ليتفاهم معهمائم 
اعطاه احدهما ميلقا 
من النقود أغلب الظن 
انه ثمن المشروبات التى 
طلباها ثم غادرا المكان 
ويعد قليل نهض الرجل 
الذى كان يجلس 


م>© >» 


بجوارهما من مجلسه 
وغادر المكان هو الآخر 
بعدأن دفع ثمن ما 
طلبه وعلى الفور نهض 
«اكرم, محدثا طارق 
بقوله: 

- لابد أن اتبعهم فمن 
المؤكد أن فى الامر سرما 
وابلغ انت الشرطة 
وبالفعل ترك «طارق» 
وحده وسار خلف 
الرجلين اللذين توقفا 
فى أحد الطرق الجانبية 
وبعد قليل جاء الشخص 
الضخم ومعه الحقيبة 
ولاحظ داكلرمءأن 
الضخم وضع الحقيبة 
بجوار احد الرجلين 
الاجنبيين وكذلك فعل 
الاجنبى وتبادل الاثنين 
الحقيبتين المتشابهتين 
وفجأة جاء «طارق» ومعه 
رجال الشرطة وصاح 
«أكرم» فى سعادة: 

- لقد جئت فى وقتك 
يا دطارق» 

واقترب داكرم من 
الضابط وسط دهشة 
الرجلين الاجنبيين 
والشخص الضخم وقال: 
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- من المؤكد أن هؤلاء 
مهربين آثاريا سيدى.. 
انهم من اللصوص الذين 
يسرقونن تاريخنا 
وحضارتنا. 

وعلى الفور امر الضابط 
بفتح الحقيبة وبالفعل 
كانت فى احداهما آثارا 
فرعونية وفى الثانية 
نقود طائلة وتم القاء 
القبض على الثلاثة وهنا 
اقترب «طارق» من داكرم» 
وساله: 

- أحسنت يا داكرم؛ ولكن 
كيف عرفت ان هؤلاء 
مهربين آثارة 

ابتسم «اكرم: قائلا: - لقد 
الاحظت شيئا عجيبا هو 
الذى لفت نظرى فى 
البداية ثم اكقكتشفت 
موضوو الحقائب 
المتشابهة. 

سأله «طارق» فى لهفة: ما 
الذى لاحظته يا «اكرم,؟ 
صديقى.. صديقى.. ما 
الذى لاحظه «اكرم» وجعله 
يتابع تفاصيل ماحدث؟ 


الحل فى العدد القادم 
حل لفزصندوق امجوهرات 
(سعيد)هوالجانى 
والدليل أنه قالفى 
حديث ةن (روى)نبج 
بشدةعندمالمعاللص 
فكيف علم يذلك على 
الرغم من أن الضابط 
(شريف)لميقص على 
أحد تفاصيل الحادثحيث 
قال للسيدةكريمة(سوف 
أواجههم بحدوث سرقة فى 
الفيللادون أن اقص عليهم 
التقفاصيل). 











هآ نالآ كممتاتلظ, ممع عط بيع عاهس1 (©) 


هأهاً.. هذا ليس زيا تنكريا ولكنتى لمق 
اجد سوى هذه الحيلة الجديدة كى 2 ا 
إخدع عديلة واخرج من المنزل هأهأ ١‏ # 5 . 
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على عمق يتراوح ما بين ؟ أمتاروحتى 0١٠‏ متر 
تحت سطح مياه البحر الاحمر ينشط ليلا الماكر 
الشجاع.. والماكرالشجاع هو عنزالماء الذى 
يتميزبامتلاكه لعدة أسلحة قوية أولها عموده 
الفقرى القوىالمدعم بابرة حادة الطرف تزين 
الجانب الايمن لهذه السمكة العجيية. 

ليس عئزا ماء هو السمكة الوحيدة التى تنشط 
ليلا فى قاع البحرالاحمريل هناك أيضا 
الكثي رمن القناصة المتربصين الذين ينتمون 
لعدة أنواع مختلفضة من الكائثات المائية والتى 
تتحرك فى كل مكان بحثا عن الرائس. 

وبمجرد أن يستشعر عنزاماء الماكراقتراب احد 
من تهؤلاء القناصة ناحيته فهويسارع 
بالاختباء داخل احد الكهوف الصغيرة ويظل 
بداخلها حتى يطمئن بأن عدوه المتربص له قد 
يأس ورحل ثم يخرج من مخبأه فهو الآخريشعر 
بالجوع ويبحث عن ما يسد جوعه. 

السلاح الثالث الذى يمتلكه الماكر الشجاع هو 
صغان من الاسنان القوية التى تمكنه من التهام 
مجموعة متنوعة من الكائنات المائية كتوتياء 
البحروبعض الرخويات التى تتضادى أغلب 
الاسماك صيدها والتهامها بسبب احتمائها 
بالأصداف والقواقع. 

أما شجاعة هذا الكائن المائى العجيب فتظهر فى 
دفاعه ا مستميت عن الحفر ال مستديرة فى قاع 


ف 













البحر الااحمرالرملى والمدفون فيها بيض 
الاناث: فهو يحرسها باستماتة شديدة مانعا أى 
كائن سواء كان كائن بحرى أو حتى انسان من 
الاقتراب منهاواذا فكراحد فى المخاطرة 
والاقتراب من تلك الحفر فهو يعرض نمسه 
لهجوم شرس من جاتب عنزالمأء مستخدما فيه 
جميع اسلحته للدفاع عن البيض - يالك من 
ماكر شجاع فعلا يا عنزالماء! 









ايطالى صاحبذاكرة 

قنبلائية 
صرحت السفيرة مشيرة 1 احتار العلماء فى 
خطاب أمين عام المجلس ! ايطاليا فى حالة مواطن 
القومى للطفولة والأمومة 
بأن المجلس تبرع بمرتب 
شهرلصالحأطفال 
فلسطين وتم تسليم المبلغ 15١1‏ بحثا فى الفلسفة 
بشيك لجمعيةالهلال فى مدة قصيرة اضافة 
الأحمرالتى تشرف برئاسة 4 الى انه يستطيع تذكر 
ماما سوزان مبارك كما آأحداث وقعت عندما كان 
يدعو المجلس إلى توجيه ! عمره عاما واحدا. تمكن 
رسائل بريدية أو إليكترونية ! جيانى جولفيرا صاحب 
إلى أصدقائهم من أطفال 1 الذاكرة الفولاذية من 
العالم لحثهم على مساندة ! اثبات قدرته فى التذكر 
الطفلالفلسطينى #عمليا عندماكتب 


وج ه طلاب المدارس 
المصرية الى العالم رسالة 
استنكار ونداء للمنظمات 
الدولية للقيام يدور 
ايجابى لانقاذ الشعب 
الفلسطينى من المجازر 
والجرائم التى ترتكبها 
اسرائيل.. بث اعضاء 
اتحدد طلاب المدارس 
الرسالة عبرشبكة 
الانترنت نيابة عن ١5,5‏ 
مليون طالب وطاليبة.. 
شهد البث د. حسين كامل 
بهاء الدين وزير التربية 





والتعليم من مدرسةجمال ومساعدته فى محنته ! لطلاب احدى الجامعات 
عبدالناصر الثانوية بمنيا والملجلس مستعد لتلقى ] تسلسلا عشوائيا من 4/8 
القمح بمحافظة هذه الرسائل ووضعها على ! رقما فى ورقة نظر فيها 
ا 0 موقعه الدولى بالإنترنت ! لمدة ‏ دقائق فقط ردد 





حتى يطلع عليها الرزى ! بعدها الارقام با 
العام العالمى للفت نظرأكبر ! كماكتبتءيقول 
عدد من أطفال العالم إلى ! جولفيراانه اهتم 
جرائم إسرائيل ضد أمن ! بتدريب ذاكرته بشكل 
وسلامة ومستقبل الطفل ! يومى منذ كان فى 
القتغلطية الحادية عشرة من عمره 
0-1 ب خلال تنشيط 
الاسكتدرية عاصمة 0 المعصبية 
تبعةه داخل المخ والتى تعرف 
دوليةللكتاب 0 0 
يبدأ يوم 4؟ يوليو ! بين الخلايا العصبية الا 
القادم ولمدة أسبوعين [ ان العلماء يرون ان حالة 
معرض الإسكندرية ! جولفيرا ترجع لأسباب 
الدولى الأول للكتاب ! جينية لهذا يعتزم 
فى إطار اختيار الاتحاد ! العلماء أخن عينات من 
بينه وبين العرائس علاقة الدولى للناشرين دم المعمجزة الايطالية 
ودية؛ ويحزن عند ابتعاده الإسكندرية عاصمة ! ودراسة الحامض النووى 
عنها؛ قبل بدء التصوير, ] طفل مازال رضيعا واخته أثناء المظاهرات التى اقيمت أمام مقرالامم المتحدة دولية للكتاب بمناسبة | بها فى محاولة لاكتشاف 
نددت أسرةالمسلسل 1 ببيروت للمطالبة بتحرير فلسطين. وقد ضمت هذه المظاهرات العديد من النساء افتتاح مكتبتها 3 المزيد عن عالم الذاكرة. 
بالمذابح الاسرائيلية نض ! والاطفال الفلسطينيين وذلك كرد فعل للفزو الوحشى الذى قامت به اسرائيل التاريخية هذا العام. 
الش-هب الفلسطينى | للكثيرمن المدن الفلسطينية بما فيهارام الله حيث مقر الرئيس الفلسطينى 
الاعزل؛ وقامت بحرق - 
العلم الاسرائيلى داخل 8 ّ 
1 الملاهى خطرعلى الدماغ 
اذا كنت تحب الملاهى ولا تبالى من ركوب الالعاب المرتفعة 
فاحذر من المخاطر التى يمكن أن تنجم عن ركوب مثل 
7 7 | هذه الالعاب. هذا ما اكده طبيب بريطانى نشر تحذيره 
عالم الآثارالمصرية *: م على الانترنت, بعد اصابة شابة بريطانية بتجلطات فى 
عبدالحليم نورالدين عميد | الدماغ بعد أن ركبت عربات الملاهى التى تشتهر 
كلية الآثار جامعة القاهرة | بسرعتها ويصعودها لارتفاعات شاهقة أكثر من دورة 
شرع الفيوم ورئيس قس | ويعتقد أن الحركات المفاجئة التى تقوم بها العريات فى 
الآثارالمصرية بجامعة م أثناء مرورها على الممرات الحلزونية بسرعة شديدة قد 
القاهرة عاد من مدينة | تسبب انفجارا فى أوردة على سطح المخ وحدر الطبيب 
فاينز الأ مانية بعد أن تسله) م من هذه العريات التى تنزلق على قضبان ملتوية من 
أعلى وسام شرف فى م ارتفاعات شاهقة لارتباطها باصابات فى شبكية العين. 


بدءتصويرمسلسل 


رحكاياتعميس,» 
بدا تصويرالمسلسل 
التليفزيونى الجديد 
«حكايات عم يس» بطولة 
أحمد راتب وصفاء جلال 
وأحمد عقل ومنير مكرم 
ويوسف اسماعيل وسيد 
الرومئ من تأليف عمزت 
عبدالوهاب وديكور 








احتفالية عالمية تقديرا 
الجهوده فى صيانة وترميم و جاسم جرع 
الآثاروقد سلم الجائزة جهود لدفع الاقتصاد التايلاندى 


رئيس وزراء مقاطعة , أحد الفنيين أثناء فحصه لاطارات بعض الدراجات التى 
هاينز. يذكرأن د. نورالدين © سوف يشارك بها مصنعه فى معرض دولى يقام بمركز 
يعد أول رئيس لمنظمة / التجارة العالمى ب«تاى باىء. يأتى ذلك النشاط بعد 
المتاحف العربية. انخفاض الصادرات وبالتالى تباطوء الاقتصاد التايلاتدى 


» "سي -«ا»ههى 5 هو" « إن ه " 


5 7 




















المكرونة والبسكويت.. ! لؤلؤة فى | مراقبةالاطفال عن يعد! 
فذءللدواجن] فى واقعةهكالاولى © بدأ الآباء بولاية نيويورك 
0202000" | باليايان ابتسم الحظ !أ الامريكية فى استخدام 
التوححة كوت القلوت جهاز جديد خاص بمراقبة 
لخصطاف رمدم ببموت الاطفال عن بعد.. وهو 
تغذية الدواجن بمعك- م فى طبق الحساء خلال أ على هيئة ساعة يد تثبت 
50 الحيؤانى م تناول العشاء بأحد المطاعم ! فى معصم الطفل مهمته 
جرت دراسة حذل م اليابانية. ومما زاد من ! ارسال ومضات عن طريق 
سعادة الاسرة أن قيمة ! الاقمارالصناعية وباتصال 
اللؤلؤة تضاعفت عدة مرات 1 تليضونى فى رقم محدد 
لانها الاولى من نوعها التى 1 يتيح للشخص الذى 
تكتشف بهذه الطريقة. ! يراقب الطفل تحديد 
وكانت الطفلة قد توقفت ! مكانه بدقة. وعملية تثبيت 
فجأة عن تناول الحساء ! الساعة حول معصيم 
ا اومن المائدة معلنة ! الطفل تتم إليكترونيا» 
0 هه | انها درت على لؤلؤة فى | ولا يمكن سرقتها وكذا لا 
0 0 طبق الحساء الخاص بها , يمكن أن تسقط من يده 
الدواجن يؤدى إلى ارتضاع منحف كاروسو 
محتواها من البروتين ‏ المتحف الخاض بمغنى الاوبرا «انريكو كاروسوء ونرى هنا 
والأحماض الأمينية | الزى الذى ارتداه فى اويرا «ريجوليتوء فى بدايات القرن 
وانخفاض نسبة الألياف , الماضى. وقد حصل «كاروسوء على مبلغ 50 دولار لأول ٠١‏ 
امم تسجيلات بصوته الذى كان يعتبر مبلغا ضخما حينذاك 









سوك لايحتمل حتى ا 


من الجهيوانات ١‏ حول الدكتور مصطفى كامل محافظ بورسعيد 


أحد القرود فى حديقة مجموعة أكشاك الكهرياء الموجودة فى الحدائق 
حيوان كابول العاصم : 1 العامة إلى لوحات جدارية تعبر عن تاريخ النضال 
الاففانية ويبدو عليه البورسعيدى . حيث تم وضع أربع لوحات جدارية 
الغضب الشديد زتيي: ١‏ للملكة فيكتوريا التى زارت بورسعيد اثناء حضر قناة 
لوك منبرالمتاست السويس وتمثال الجندى المجهول ومبنى هيئة قناة 
إلذى يتب عهارزور 1 السويس والميناء الجديد وأعظم مبانى بورسعيد 

ايقة حمنيث الذى دمرفى حرب 50 وكان يسمى (بالبيت 
اتفرضون الانقاء المسامير ! الحديد) لان جميع اساساته واعمدته كانت مقامة 
واعقاب السجائر وبقايا بالحديد.. وذلك بشارع *؟ يوليو والجمهورية وإيضا 
الزجاج والعديد من تم وضع لوحتين جداريتين الأولى للمسجد 
الخلفات والتى تسيب الاقصى والثانية للحرم النبوى الشريف بجوار 
إزعاجاً شديداللحيوانات 1 ميناء الصيد. 
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انتصار وفلسطين ى 5 | | 
وجهاد وعرفات ! اصدرالمؤلف المجرى الشهير جورجى سورش سجلا 
وضعت سيدة ؛ توائم وثائقيا عن الاهرام يشرح فيه تصوره لكيفية بناء 
بصحة جيبة بمستشفى الاهرام المصرية والأسس الهندسية التى قام عليها 
امنيا الجامعى. وهى تدعى تظام الانشاء والتصميم. 
سمية صلاح 1١١‏ سنة» من السجل صدر باللغة الانجليزية ويضم ١6١‏ صفحة 
قرية بنى خالد بسمالوط ويحتوى على الف صورة توضح مراحل بناء الاهرام 
سيق أن وضعت طفلا من من وجهة نظر المؤلف. وأكد سورش فى السجل عظمة 
الولادة الاولى اسمه ياسر.. البناء والتصميم الهندسى ونظم الانشاءء خاصة 
الام اطلقت أسماء انتصار فيها يتعلق بهرم خوفر الذى يتكون من ",؟ مليون 
وفلسطين وجهاد وعرفات حجر يزن كل منها !١,85‏ طن تم رصها بطريقة 
على التوائم الارزبعة.د. هذ فى صفوف افقية على مساحة قاعدة الهرم 
محمد بسيوتى مدير البالغة نحو خمسة هكتارات دون وجود ميل فى 
مسستعيفن فلن اجام المنشأء فضلا عن دقة التنفين » إذمازالت المواد 
5 8 10 قال ]ن الام وصلت|لى المستخدمة فى اللحامات بين الاحجار متماسكة 
مواجل الكتديه متارة رافين» اثتاء تدرديها على دالكيك بوكسيتج: فى ا 0 ل ا 

0 واد كن أن الخلات اجازة من جامعة فاتكوفر وذهبت الى رحلة ؟ ولادة طبيعية ويعداجراء المياهاوحتى حد السكين مع العلم بان سمك 
الرياضة للشرق الاقصى حيث اصول هذه الرياضة. وتستطيع أن تتعله ه* | اشعة تليفزيونية تبين إن الاحجار يصل الى نصف مترٍ 

الرياضة العنيفة مقابل " دولارات فى الساعة فقط ١ليا‏ بلاش الام حامل فى 4 توائم. 


- ا مويه 
© م > ده ع هه 5 . 






























أثناء احد استعراضات 
مصارعة الثيران 
بأسبانيا استطاع المتادور 
,مصاع الثيران 
بالاسبانية» أن يجعل 
احد الثيران «يعمل 
شقلباظء وذلك طبعا 
يدل على مدى رشاقة 
وليونة.,الثتور! 


فنان؛سصرىفى اليوبيل 
الفضى لعديقة طيورب بأانيا 





أوروياء تحتفل حاليا بمرور 
5 عاما على تأسيسها؛ وقد 
دعت الحديقة عددا من ١‏ 
فنانا من أوروبا لحضور 
احتفالاتها كما دعت من 
مصرالفنان محمد عبلة 
الذى يشارك ب ١50‏ تمثالا 
ملونا لطائر«التوكان» الذى 
إتخذته الحديقة شعاراً لها 


نظام توجيه متخصص للدراجات البخارية 

كثيراً ما نسمع عن فوائد تقنية نظم الخرائط 
الجغرافية فى الوصول إلى اموقع المراد دون الحاجة 
لسؤال أى عابر بالطريق؛ فهذه التقنية تعتمد على 
تحديد المواقع المراد التوجه إليها بالسيارةأو 
الشاحنة وكل ما على السائق هو تتبع الارشادات التى 
يمليها عليه جهاز صغير مثبت «بالكونسول» وشاشة 
توضح موقعه والمكان الذى يريد التوجه إليه؛ وكما 
هو معروف فإن هذه التقنية- التى تعتمد على 
الأقمارالصناعية- أسهمت فى يسر وسهولة فى 
التنقل بين الدول الأوروبية يمكن لأى أوروبى 
التنقل بين البلاد دون الحاجة إلى تعلم لغة الدولة 
التى يذهب إليهاأو سؤالأى شخص عن المكان 
بالتحديد الجديد فى الأمر هو أنه قد تم تصميم 
جهاز بنفس التقنية ليضاف للدراجات البخارية: 
والتقنية المسنتخدمة بسيطة للغاية وتعتمد على 
تحديد اسم الشارع المراد التوجه إليه ثم السير وفق 
الاتجاهات التى تحددها خريطة أمامية: إلى جانب 
ذلك هناك توجيه صوتى فى حالة خوف السائق من 
تشتت نظره ما بين متابعة الطريقة والشاشة الملونة 
المثبتة أمامه؛ إلى جانب ذلك يمكن تزويد الجهاز 
عبر قرص مرن بمعلومات عن الفنادق والمطاعم 
ومحطات الوقود التى تريد الوصول إليها. 





أرسل الاتحاد العام للكشافة والمرشدات برقية تأييد 
اللرئيس محمد حسنى مبارك على مواقفه الايجابية 
فى حل القضية الفلسطينية. كما شارك الاتحاد 
العام للكشافة والمرشدات فى اللقاء الذى أقامته 
النظمة الكشفية العربية للتضامن مع الشعب 
الفلسطينى ويقول اللواء أحمد عبداللطيف رئيس 

الاتحاد ان الاتحاد يقوم حاليا بتنظيم المعرض 
السنوى للابتكارات العلمية وا 





م وان 
يذه وم © 
”3 4# ح 


كشفت بعثة المجلس 
الأعلى للآثار بمحافظة 
الاسماعيلية بتل الكوع 
بالتل الكبير عن جبانة 
من عصر الهكسوس 
تضم العديد من المقابر 
المستطيلة الشكل 
والمشيدة بالطوب اللبن. و 
المنطقة كانت مرتبيطة 
بخط مائى مع عاصمة 
الهكسوس فى أناريس 
قبل الضبعة بالشرقية و 
الكشف الجديد سوف 
يضي ف لمزيد من 
المعلومات عن تلك 
الفترة الغامضة من 
تاريخ مصر والدلتا التى 
غزا فيها الهكسوس مصر 
كما يلقىالمزيد من 
الضوء على مرحلة حرب 
التحرير التى قادها 
الملك أحمس الأول 
وحصنار عاصمة 
الهكسوس بالدلتا وتم 
رفع تقرير بالكشف 
الأثرى الهام لفاروق 
حسنى وزير الثقافة 
لصرف الاعتمادات المالية 
اللازمة لاستكمال 
وترميم العناصر الأثرية 
المكتشفة. 


ناطحات سحابآمنة! 

فى مؤتمر دولى بماليزيا حول ناطحات السحاب 
وفن العمارة: أعرب المشاركون من المهندسين 
المعماريين عن اعتقادهم بأن بئاء ناطحات 
السحاب لن يتوقف على الرغم من هجمات ١١‏ 
سبتمبر الماضى. ودعا خبراء العمارة الى التفكير 
فى تصميمات للمبانى أكثر أمانا وراحة 4 
وصداقة للبيئة: ونبد الميل الى المغالاة فى 
الارتفاعات على حساب الامان والراحة. وأكد 
الخبراء فى المؤتمر أن هذه الافكار كانت تراودهم 
قبل أحداث ١١‏ سبتمبرالماضى وبعد هذه 
الأحداث إزدادت أهمية تطبيق هذه الأفكار 





«يوم مع باباوحكايات 
بالمسرانس 


تم تصوير ١١‏ حلقة 
جديدة من برنامج 
الاطفال ديوم مع باباء 
بطولة سامح الصريطى 
والطفل محمد شكرى 
سيناريو وحوار ابراهيم 
عامر واخراج أحمد 
مصطفى. البرنامج 
دراما تسجيلية يذاع كل 
يوم جمعة - على القناة 
الثانية فى الواحدة الا 
الريع ويتناول 
موضوعات مهمة للطفل 
وترد على تساؤلات تدور 
فى أذهان كل الاطفال 





تقرر تحويل منطقة تل 
بسطا بالشرقية الى متحف 
مفتوح للآثار الفرعمونية 
والرومانية يضم معبدالملك 
رمسيس الثانى بالمنطقة 
وتمثال الملكة نفرتارى أو 
ميريت أمون ابئة رمسيس 
الثانى الذى عثر عليه 
مؤخرا. صر د. زاهى 
حواس أمين عام المجلس 
الاعلى للآثار بأن الكشف 
الذى حققته البعثة مؤخرا 
قد يكون بداية للعثور على 
خبيئة ضخمة مثل خبيئة 
الاقصرنظرا لوجود 
التمثال أسفل مستوى 
الارض لمعبد تل بسطا 
اضافةالى عدد من 
التماثيل الاخرى 





الذكرىال ٠٠١‏ لأول قاطرة بخارية بالهند 
تزينت هذه القاطرة بأبهى الزينات وذلك احتفالا بالذكرى ال 15١‏ لأول قطار بالهند» 
حيث تحرك أول قطار- وكان يعمل باليخار - بين مدينتى «بومباى وتان» فى عام 1801 














كشف بحث يابانى جديد 
عن أن واحدة من بين كل 
عشرين فتياة فى مرحلة 
المراهقة تعانى مرض 
فقدان الشهية العصابى» 
واتهن مهووسات 
بانقصص وزنهن: 
ويمتنعن عن تناول 
الوجبات الرئيسية, 
ويكتفين بأكل البسكويت 
فى معظم الاحيانء 
حرصا على رشاقة 
مع ارتدائهن بنطلونات 
الجينز؛ وغفيرها من 
الازياء العصرية. وقد 
استغرق البحث ثلاث 
سنئوات وشمل 5١4‏ فتاة 
من تلميذاتالمرحلة 
الثانوية اللاتى تتراوح 


أعمارهن بين ١4‏ و5٠‏ 








جامعة العلوم التطبيقية ب «ماجدبورج».وهذا 
فى دعم الشباب وطموحهم. 


بطولة كأس العالم لكرة 
القدم ستؤدى إلى ازدهار 
حركة البيع والشراء 
الأجهزة التليفزيونات 
الملونة فى الهند بتسبة 
تقدر ب١١!/‏ خلال العام 
الحالى؛: بحيث يقدر ان 
تصل المبيعات الى ستة 
ملايين جهاز. وتوقع 
راجيف كاروال؛ رئيس 
رابطة الأجلهزة 
الإلكترونية الاستهلاكية 
وصانعى اجهزة 
التليفزيون: ارتفاع نسبة 
المبيعات من شهر ابريل 
الحالى حتى شهر يونيو 
المقبل: حيث من المرجح 
بيع ١,5‏ مليون جهاز 
مقابل ؟١,٠‏ مليون جهاز 
فى الفترة نفسها من 
عام أن 


تسويق مننجاتالمدارس 
اوضح المهندس محمد 
مجدى نجيب وكيل وزارة 
التربية والتعليم با 
مفهوم المدرسة المنتجة 
واهم الخطوات العملية 
التى قامت بها الوحدات 
الانتاجية فى المدارس.. و 
اشار إلى نجاح المشروع 
وتحقيق بعض المدارس 
للتسويق الجيد داخلها 
وخارجها فى المناطق 
والبيئة المحيطة بها. 

جاء ذلك فى اجتماع 
مجلس المديرين بحضور 
سيد عابدين مدير ادارة 
المنطقة التعليمية 








عيد مدير ادارة الوحدة 
المنتجة بمديرية التربية 





برامج تدريبية دقيقة 
نلقائمين على تدريب 
الطلاب فى المدارس على 
عمليات البيع والتسويق 
وادارة الملشروعات 
الانتاجية.. حتى تتكون 
كوارد طلابية قادرة على 
تدريب زملائهم. 


3 ا 
الإسكندرية محمد عبد 
السلام المحجوب نموذجا 
مقلدا لحجر رشيد هدية 
من السيدة سوزان مبارك 
المكتبة الإسكندرية. قامت 
النموذج الفنانة 
عزة الصبروتى واستغرق 
العمل فيه ١‏ شهرا وهو 





' يزن 4 أطنان ويبلغ 


ارتفاعه 80,؟ م وعرضه 
5؛ سم وهو مصنوع من 
الحجر الاسود المستورد 
من أسبانيا ومكتوب عليه 
بثلاث لغات ديموقبطية 
ورومانية وهيروغليفية 
وقد نقلته الفنانة 
التشكيلية من النموذج 
الموج ود فى المتحف 
الروماتى بالإسكتدرية. 
وحضر حفل تسليم 
النموذج د. اسماعيل 
سراج الدين مدير مكتبة 
الإسكندرية. 





اكتشافنهثالين لأبى 
الهول مقطوعى الرأس 
مفاجأة مذهلة اكتشفها 
العاملون فى ترميم سور 
القاهرة القديم عثروا 
على تمثالين لأبى الهول 
مقطووعى الرأس تم 
استخدامهما عتبتين 
لباب سرى فى السورء 
وتشيرالنقوش 
الهيروغليفية التى مازال 
التمثالان يحتفظان بها 
إلى أنهما يرجعان الى 
عصر رمسيس الثانى 
عاما قبل الميلادء 
ومن المقرراأن يتم 
استبدال التمثالين 
باحجار اخرى مكانهما 
ليتم عرضهما فى 
المحكى الذى سيقام 
بجوار متحف لعرض 
الآثارالتى تم العثور 
عليها ومنهااسلحة 
يدوية من الفخار 
وعملات معدنية أثرية 
وآثار أخرى. 


طبعافائزة 

إحدى الدجاجات المشاركة فى مهرجان سنوى يقام ب 
«هوكسبيرى؛ جنوب سيدتى بحوالى ٠0٠‏ كم؛ لاختبار 
أحسن الدجاج والبط «أيضاء أثناء تفحص أحد 
المحكمين لها. ويلجأ العديد من أصحاب الطيور 
المشاركة فى المهرجان الى العديد من الوسائل 
الحماية طيورهم من السرقة مثل وضع اجهزة تتبع 
الكترونية تحت الاجنحة 0 


تعقد منظمة اليونيسيف قمة للطفل في الفترة 
من الي ٠١‏ مايوالمقبل بحضور رؤساء دول 
وحكومات اكثر من ٠١‏ دولة لمناقشة التطورالذى 
احرزه العالم على مستوى الصحة والتعليم وحماية 
الطفل. وتعد هذا القمة هى الاولى من نوعها التى 
تشهد حضور هذه العدد من رؤساء الدول. وقالت 
كارول بيلامى المدير التنفيذى للمنظمة ان القمة 
تتناول مراجعة السلبيات والايجابيات خلال الفترة 
منن عقد القمة الاولى للطفل فى .191١‏ وأشارت 
الى انه من المتوقع ان تتناول القمة بحث تأثير 
الاهتمام بالطفل على تحقيق السلام والاستقرار 
وان تتعهد جميع الوفود الدولية باتخاذ جميع 
السبل لتحقيق صحة وتعليم الاطفال 
كاستراتيجيات اساسية لخفض معدلات الفقر. 





























1 أنا صديق عمرى >7 سنوات وقد كتب لى أخى هذه المشكلة لانى لا اجيد الكتابة 
8 ومشكلتى هى اننى ارتبك فى كل شىء حيث أن لى اسمان. محمود وهذا هو اسمى 
8 الحقيقى؛ وحسين وهو اسم الشهرة؛ وهناك من ينادينى محمود ومن ينادينى 
8 حسين فعلى من اجيب؛ وعندى مشكلة اخرى أن عند عودتى من المدرسة لا اعرف 
5 الطريق جيدا وأتوه فى الطرقات حتى أعود الى المنزل أما فى الذهاب الى المدرسة 

فاخى يصحبنى وفى العودة أمل من انتظاره لانه يتأخر على؛ فأمشى وحدى حتى 


8 أجد منزلنا. 
الصديق الحائر: محمود (؛ حسين !9 


021 و 1 لطبا لفك اذى 
يعجبك منهما وتطلب من ماما وبابا وكل من يعرفك 


ينادونك به فى المدرسة لانه اسمك الحقيقى ومع الوقت 
. سيكون لك اسم واحد وتتخلص من حالة الارتباك»اما 
بالنسبة نشكلتك الثانية, فمازلت صغيرا جدا يا صديقى على | 
السير وحدك فى الطرقات وما يحمله ذلك الأمر 
أنا فتى عمرى ١١‏ سنة ولدى مشكلة وهى أننى اتهته قليلا فى الكلام وهذا يتعبني | عليك؛ فنصيحتى لك هى أن تنتظر شقيقك حتى يأ 2 
كثيرا فى تسميع | رآن ولقد ذهبت الى كثير من عيادات التخاطب دون فائدة وقال 1 بإعد لك إلى التزل مها تاخر علدلك ودمكنكك أن وهل لعل 
لى الدكتور أن التهتهة بسبب الكسوف أو الحرج فماذا أفعل؟ وأنا تعبت كثيرا بسبب ؟ ل 
اهانة زملائى لى فهم يقولون على يا متهته وأنا ابكى من كثرة هذه الاهانات فماذا 
أفعل؟ كما أن عندى مشكلة أخرى وهى أن أبى يضغط على فى أيام الامتحانات 
وآنا الحمد ئله متفوق فى دراستى لكن كل هذا بضغط من ابى وهو لأرَسَلِفظ على 
اعت )تفن انه يحب اختى أكثر منى ولا أعرف اذا مع أن اخلاقى حميدة ؟ 
ومتفوق فى دراستى فماذا أفعل؟ أريد الحل فورا. 








هذه المشكلة بالتدريج 1 ب لان مرات ومرات وب 5 
تقرأ بصوت عال أى قصة أو غيرها أوتسميع القرآن لنفسك فى 


صبرت وداومت وتخلصت من الكسوف والخجل الذى يساهم فيه 
زملائك باستهزائهم بك؛ فلا تلتفت لهؤلاء فهم أصغر من أن تضعهم 
فى اعتبارك فلا يصح أن نسخر من أحد؛ وعليك بالدعاء الصادق إلى 
الله عز وجل وتطلب منه أن يعينك مع الاندماج مع أصدقاء 
حقيقيين 





والدك يفضل أختك عليك؛ فأرى أنك مخطىء يا صديقى فوالدك 
يضغط عليك لحبه لك وحرصه على تفوقك وهو يعاملك هكذا لانه 
يعتبرك رجلا يعتمد عليه وهو بالتأكيد فخور بك وبتفوقك وأدبك» 
فلا تجعل للاوهام مكانا فى قلبك حتى لا تعطلك عن مسيرة 
نجاحك وتفوقك. 





سيناريوورسوم «فاروق الجندى 
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أختى الصغيرة هدفنا فتاة ناضجةالشخصية, تأخذ بأحدث العلوم والمعارف , وفى نفس الوقت تهتم بشئونها الخاصة , وبأسرتها وبيتها وأملنا أن تكتبى لنا 
برأيك فى الصفحة وكذلك ترسلى لنا بمساهماتك مع صورتك وصور صديقاتك.. لنفرح كلنا بفتيات اليومالماهرات , وبشابات المستقبل الناضجات 


كل سنة وأنت طيبة؛ انه الربيع؛ موسم الورود والزهور 
فهل تحبين زهرة القرنفل؟ انها زهرة لطيفة ورقيقة» 
ولها رائحة رائحة القرنفل. 

أما ألوان زهرة القرنفل فهى متعددة: فمنها الابيض» 
ومنها الاحمرءالفاتح, ومنهاالاصفرء ومنها 
البنفسجى الفاتح. ويمكنك أن تقدمى أزهار القرنفل 
فى باقة رقيقة صغيرة: وذلك لصديقتك؛ أو قريبتك: 
بمناسبة عيد ميلادهاء فتكون الباقة تعبيرا عن رقة 
احساساتك؛ وجمال مشاعرك. 

أما اذا استعنت بزهرات القرنفل فى تجميل منزلك: 
فيمكنك أن تحافظى على رونق » وحيوية الزهرات 
لأطول فترة ممكنة وذلك كالآتى: 

«استبدلى الماء الموجود فى اصيص الورود؛ بماء 
جديد مرة كل يوم. 

« فى كل مرة تستبدلين فيها الماء؛ اغسلى الاصيص 
من الداخل جيدا 

© اضيفى الى ماء الاصيص ملعقة من السكر؛ ومعها 
قرص من الاسبيرين أو النوفالجين.. وبذلك يمكن 
الزهرات القرنفل أن تعيش منتعشة لمدة لا تقل عن 
خمسة ايام. وكل سنة وأنت طيبة. 








كيف تعرفين أن البيض طارج؟ 
قبل أن تقومى بسلق البيض؛ لابد أن تتعرفى على 
البيض الطازج؛ حتى لا تفاجثين بفساد البيضة 
عند تقفشيرهالأكلها: وإليك هذه الطريقة 





بة ملعقة كبيرة من الملح؛ فى عشرة 
ن الماء؛ وذلك فى سلطانية صغيرة 

« ضعى البيضة النيئة فى مزيج الماء والملح 

© اذا طفت البيضة على وجه الماء؛ تعرفين ان 
البيضة فاسدة؛ فاستبعديها. 

« اذا رقدت البيضة فى القاعء؛ كان ذلك دليلا على 
انها طازجة وتصليح للسلق. 

والآن وقد تأكدت من البيض الطازج؛ قومى بسلق 
وتلوينه بألوان مبهجة وجميلة.. وكل عام وكل 
أيامك بهجة وجمال.. وفرحة 


النعناع الاخضره 
فى الصباح؛. وقبل أن تنزل 
اختى الى المدرسة: طلبت 
من والدتى ان تحضرلها 
حزمة كاملة من النعناع 
الاخضر وعندما عدنا الى 
البيت ظهراء وما ان دخخلت 
اختى البيت: حتى سألت 
والدتى بلهفة عما اذا كانت 
قداحضرت لهاباقة 
النعناع الاخضر. 

وبعد الغذاء: أخذت فترة 
من الراحة استعنادا 
اللمذاكرة وعندما قامت 
اسرعت الى باقة النعناع 
الاخضرء واخذت تستنشق 
عبيرها بعمق وسرور 
فسألتها وأنا مندهشة: عما 
تفعله بالضبط؛ ولماذا 9 
فاجابتنى قائلة:ان 
استنشاق نبات النعناع ينبه 
الحواس؛ ويعطى الانسان 
قدرة على التركيز فى العمل 
الذهنى. والاشخاص الذين 
يستنشقون رائحة أوراق 
النعناع الطبيعى وزهوره 
يؤدون اعمالهم بطريقة 
أفضل ففى رأى العلماء؛ ان, 
رائحة النعناع الطبتيّعى: 
وزهوره ؛ تنشط الموجات 
الكهريائية فى المخ؛ صحيح 
انهم يفضلون استخدم 
النعناع البرى؛ لكن لا باس 
بهذا النعناع». سألتها: وماذا 
أنت متحمسة هكذا فى 
استنشاق رائحته الآن9 










امتها: الانتى انوى أن 
استذكر دروسى اليوم وكل 
يوم: بنشاط؛ وتركيز» 












يوم شم النسيم ؛ يوم التجديد وتقديم الجديد.. فيمكنك أن تصنعى هذا الطبق 


المميزمن البيض. 
٠٠‏ لنجهيزالطيق: 

« ؛ بيضات.. أو ليكن بعدد أفراد الاسرة © نصف كوب من ا مايونيز © ورقتان سلق أخضر 
ملعقة من بابريكا «وهو مثل الفلفل الاحمر البارد» 
© ثمرة فلمل رومى أحمر »ملح فلفل أسود مسحوق 

٠ه‏ طريقة اعداد الطبق: 
-١‏ اسلقى البيض حتى يجمد -١‏ انتظرى حتى يبرد البيض تماما 
*- لا تقشرى البيض:؛ بل احتفظى بالقشرة كما هى؛ واستخدمى سكيئا حادا فى 
شق كل بيضة الى نصفين طوليا 
؛- إفصلى الصفار برفق:؛ ثم اهرسيه جيدا مع قليل من الملح ومسحوق الفلفل الاسود. 
5- اضيفى مقدار المايوينز الى صفار البيض المهروس؛ وامزجيه جيدا جدا. 
- قسمى المقدار الى نصفين 7- اضيفى مسحوق البابريكا الى نصف المقدار 
- قطعى ورقة السلق الى قطع صغيرة جداء وامزجيها مع النصف الآخر للخليط 
4- املأى فراغات بياض البيض؛ كل واحدة بنوع من الخليطين 
-٠١‏ قطعى ثمرة الفلفل الاحمر الى شرائح رفيعة جداء ثم قومى بتجميل وجه البيض 
-١‏ ضعى قوارب البيض فى طبق من المعدن الابيض أو الصينى؛ وقدميها على 











* مائدة أفطار شم النسيم. 


وكل شم نسيم وأنت بخير؛ وعافية.. وإلى اللقاء مع أطباق جديدة؛ نجدد بها كل يوم 
من أيام حياتنا 


لا هذه أول مرة فى/ ' 
حياتى أرى واحدة 


عتلا لك بحن ! هذه ثمرة جوز 
هنن غير عادية! انها ثمرة 
عملاقة! ولكن قل لى ماذا 


أفكر فيها أن أتناول ثمار 
جوزالهند حتى ولوكانت 





٠ 
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عن معاذ رضى الله عنه قال : قلت يا رسول الله 1 فى روضة الإيمان هذ الاسبوع نستضىء بنور 
أخبرنى بعمل يدخلنى الجنة ويباعدتى من النار ؟ قال ١‏ قوله تعالى فى الآية 14 من سورة البقرة 



















5 0 0 1 0 

1 التاعن مظية وان ليُسير على ره الله 7 رهوالذى خلق لكم ماف ىالارض جميعانم 777 
سر ' انتوق الى السماء فسواهن سبع سموات وهو 
الصلاة ال وتصوم رمصان و "٠:‏ | بكل شىءعليم,. 

قال :ألا أدلك على أبواب الخير 8 5 


الصوم جنة والصدقة تطفئ الخظيئة كما يَعرَوَنَ إن 1 افئ هذه الآية الكزيفة يلمت لاله تعالى 
الناروصلاة الرجل من جوف الذيل . ثم تلا ٠‏ وتتجافى ا إنتباهنا 0 د 
جنوبهم عن المضاجع حتئ بلغ «يعملون» 17-1١‏ سورة 1 انه وحده الذى يجب أن تعيده » 
ان قن ا طق ل ]لله فل عل لذى فطل مين 
سنامة قلت : بلى يارشول الله قال : راس الأمر الارلاء 1 فخلق لمتفعتنا كل النعم الموجودة 
وعموده الصلاة وذروة سنامه الجهاد إِ فى الارض؛ وفهمنا 0 
80 ره نون :د [ حقائقها ؛ حتى اصبح الإنسان فى العصر 
الصديقة:منةاللهنبيل محمد 0١سنة‏ / سنتريس /منوفية ١‏ الاك لشاف نامسا لل ره 
(للق] ١|]‏ ننمعته ومنالادلة على قدرته ايضا انه 
]1 سبحانه خلق لنا سبع سموات منتظمات 
1 مستويات؛ لاعوج فيهاء أى أنه سبحاته خلق 
! لنا عوالمه منظورة نراها بأعينناء وتلمس 
1 قدرته فيهاء 





3 


2 0 
ا حديث شريف 
لزعل لوحن لناجائ ريه مون بساملة. .ود وت .دن | قال رسول الله صلى الله على وسلم ,من نفس عن 
الإنسان من عالمه المادى البذى يعيش فيه فتصعد به | مؤمن كرية من كرب الدنيا : نفس الله عنه كرية 
الى ملكوت الملا الأعلى: حيث يجد المؤمن زفسه بن/ [ منكربيومالقيامه:ومن يسرعلى معسريسر 
خاشها ضارما الى ربه سبحانه؛ ناسيا كل هموم 1 الله عليه فى الدنيا والاخرة,ومن ستر 
ومشاغل حياته اليومية, فيشعر المؤمن بالأمن ١‏ مسلما ستردالله فى الدنيا والاخردوالله إر كد 2 
والسكينة والراحة والاستقرار من كل متاعبه ! فى عون العبد مادام العبد فى عون اخيه ,.. 
ومعاناته.. فالصلاة طهارة للنفس ؛ وصفاء للقلب, 1 (صدقالرسول الكريم) 
وسمو بالروح وشفافية لاحدود لها.. وفى الصلاة ؛ هذا جزء من حديث شريف: يحبب فيه 
يقبل المؤمن على ربه بقلبه وبجميع جوارحه.. أ رسولنا الكريم فعل الخير؛ ويزينه لناء 
وبالإضافة إلى ان الصلاة فرض من الله؛ وان لها ! حتى نعمله. ونحن واثقون من ثواب 
حكمة عليا؛ هى الصلة الدائمة بين العبد وربه؛ فإن !الله لنا فى الدنيا والاخرة.. فى هذا | 
للصلاة فوائد اخرى مادية ؛ وأنسب الاوقات لاداء [ الحديث يحببنا الرسول صلى الله | 
الصلاة هى الاوقات التى فرضت فيهاء لانه تفيد أ على وسلم فى إقراض اخواننا المؤمنين 
الجسم؛ وتحفظ صحة الإنسان؛ وتنشط عقله. وتمنع [ ؛ إذا تعرضوا لضائقة: وفيه يحببنا فى 8 
مندايكسل. ضرورة فك أسر إخواننا المؤمنين إذا ]آ 
فصلاة الصبح تكون قبل شروق الشمس ؛ حيث الجو 1 وقعوا فى أسراعدائهم » إذا كان 
الصافى النقى؛ الذى يعمل على تنشيط الانسان ! هذا الاسريتوقف على مال 
ويمنع عنه كسل النوم ويجدد نشاطه.. أ ندفعه كن وقعالاسير 
وصلاة الظهر تكون عند منتصف النهار تقريبا حيث ! فى ايديهم.. فمن 
يكون الجسم قد بدا يحل به الإرهاق والتعب ؛ وهذه أ فرج عن مؤمن 





الصلاة تجدد نشاطه.. أزمة من أزمات 7ك * 
وعند العصر يكون فى حاجة الى تجديد نشاطه.. 7الدتياءكان ‏ 27 
وصلاة المغرب تأتى فى وقت يبدأ فيه الانسان مرحلة ! جديرا بان يفرج 

راحة؛ هى مرحلة الليل. ! الله عنه كرية من 

أما صلاة العشاء فهى تصفى وتنقى جسم الانسان ! كريات يوم 

حيث يبدأ فى الاستعداد للنوم. القيامة.. 


واداء الصلاة فى هذه المواقيت مطلوب لتجديد نشاط آ 
الجسم باستمرار وتعويضه عما فقده من هذا [ 
النشاط أثناء يومه.. 


00 - و 





0 لم يستسلم عم حسونة ولوبو لتهديد عوكل اللص ال مقنع عندما هاجم منزلهما 
اللاخص ا بق ؛: وطليا منهما أن يبتعدوا عن طريقه وهاجماه وخرجا لمطاردته من جديد 


رعاد ع ب 0 7 وشكرا على ]| 2 كف عن التطتيش 
> تت 3 ديرك لى « فى ستاديق همات ٠‏ 
"فتتس 
م أشعرب بأنكقطا 





















والآن استعد يا عم حسونة فدورك على 
ا 4 
مه 


م ا 


للا :ان مطاردتى لعدوى اللدود اراي 
جعلتنى أتعره 0 


2722222 ٌ 3 جب 


إقلاني م ّ عسي براقيام تيد 


سه 


1 





إعداد منى الحداد 


أن لن يستطيعا مطاردتى 
0 





| 1-1 5 

حادماايد ين لكر ازيتضعأزينك عدمزج ليواي .| نايورعل وك زيتصف 
وبالتالى سنتمكن من مطاردة اللص بدون توقع أى مشاكل ١٠‏ ومازالهنان الاحمقانمصهمان يا 
6 علىمطاردتى١ ‏ جر 
| ,37 ]لاب أن أفكرفى حل 
بسرعةوالا... 


















القد أصبح من الصعب 





!| هه!! لقد بدا يصوبان على 
9 















فرووو ار : 1 
© "هررية! ألا بعلم هذا المنسا بان * فلاب 
السباق قد بدأ بالفعل منذ نصف يوج 


لمعرسة جح 3 








2 - 


مرحبا أيها الحارس.. .هل تسمح لنا بالدحولة / 
فبالداخل عدولا ل أن نلحق به 





ما هذا المكان الغريب 
الذى دخلنا فيه؟ يبدو 





ا 
أ 
| ران الجميع هنا مجانين ل 
أ 
أ 
ا 






و 











ببعضهمالبعض! .. 


ألر لباله من مكان غريب! 0 


01 5 إن الجميع يصطدمون / 


اام )0 ٌ 


البلوشرد 


م 


| ماالذى حدث: أشعربأن قطاراصدمنى!هذداول ١‏ 
مرةفى حياتى أشترك فى سباق سيارات ويحدث لى | 


| نقد أكد لى الميكانيكى قبل بدء السباقا 
بأن السيارة فى أحسن حال ولكن ... 








البقية فى العدد القادم 



























1 المسابقة الثقافية الابداعية بالتعاون مع 1 
وزارة الشباب (الادارة المركزية للطلائع) 
عزثئورة""يووليو905١‏ 


بمناسبة مرور00 عامأ على قيام ثورة يوليوالمجيدة تعلن مجلة بلبل للاطفال بمؤسسه أخباراليوم 
بالتعاون مع وزارةالشباب,الادارة المركزية للطلائع, عن طرح مسابقة ثقافيةابداعية للاطفال 


كان أحمد يحب القطط.. ويحب اللعب معها.. وفى يوم من الايام حذرته أمه 
منكثرة لسها لأن شعرها يثي ررحساسية جلده الرقق.. لكنه كان يحبهاجدا 
ولا يريد ا غضاب أمه.. فراح يرسم قطته ويراقبها من بعيد ويصف لونها 


















ل الالطلالاءنسنإن9اسناهن يي نار وطلاع سصرلتوة؟ابوابو انيد ا 
, بل راح يسج النعبيرا و4 لاثب للا وبيى.ء 0 سوه إن بلا 
أن تغعله وما تحب أن تأكله.. وما نتحب أن تلعبه.. فكتب يقول, لو تنضمنالمسايقةالمجالاتالتالية: 5 

5 اللجال الأول الشعر(لايزيد عن 0ابيتأ) 

1 تقطهة 3 2 وه لجال الثانى :المقال (لايزيد عن ثلاث صمحات فلوسكاب) 

7 الى غناي 5 مك الال الثالث : رسوم الاطفال (على ورق كانسون ابيض ريع طرخ 

)مس0٠‎ "0 مقاس‎ 2 5 0 00 ١ 

وكتتاإن لم 2 وها 212 يلون طلم 222222 م 2 ا : 0 

و 1 8 ١‏ شروطالاشتراك فى المسابقة: 

وفنوق دش فشن ه] ود طَُ ت وردة - يشترط ان تكون ابداعات الاطفال والطلائع فى: (الشعر 

فكان شكل, 1ع يتزداد رف 5 م / المقال/ رسوم الاطمال) جديدة ولم يسبق نشرها من قبل 
0 1 0 عن رؤيتهم لثورة ١"‏ يوليو المجيدة. 

القححح- ا لدواراة 8 0 0 | || - يشارك متسابق فى مجال واحد فقط فى الحجالات الثلاشة 

2 0 2-0 3 و ملل السابقة. 

تعب قطتتي #4 ان تاك ل السنسمك 3 - ترسل الاعمال الى مجلة بلبل للاطفال بمؤسسة أخبار 





الفط 05 و اليوم وعنواتها 7ش الصحافة الجلاء أووزارة الشباب 
شان 3 (الادارة المركزية للطلائع) بميت عقبة امام نادى الزمالك 


(الاسم ثلاثيا/ تاريخ الميلاد / المحافظة/ العنوان كاملا/ 
صورة ملونة شخصية/ رقم التليضون ). 
- لايقل سن المتسابق عن سنوات ولايزيد عن ١0‏ سنة. 
- سيتم نشرصورالطلائع المائزين وعناوينهم فى المجلة . 
جوائزالمسايقة: 5 
فى كل مجال من المجالات الثلاثة للمسابقة 
ين م0 :. 


بمناسبة قرب انتهاء العام الدراسى, 
سأخصص هذه الحصة لأحكى لكم بعض 


الحوادث الشيقة؛ هل أنتم موافقون؟ 







سي أنا أريد حدوتة ذات 


ال 
أنا أريد اللي / 


5ك تت الجميلة والوحش 9 
١‏ .. أمتا القولة + > 






1 


َّّ 
لا استععدط كممنانكظ , لممطعصه عه نمدنعع رمه (©) 





"إعداد: عبلاالرؤوق رمزى 


أسرارمجموعات كأس 
العالم كوريا ليايان7٠.7‏ 
#تتجه أنظار العالم حاليا للحدث 


الكروى الكبير المنتظر وهو مونديال 
كأس العالم ٠٠١‏ الذى يقام لأول مرة 


احد الفرق الايطالية المشاركة فى 
سباق «باريس- روباء ال١٠٠‏ اثناء 
جولة تدريبية شاقة. ويبلغ طول 
السباق حوالى 51١‏ كم منها 4؟كم 
«مدقات» من الحجارة والزلط!! 





وليد مشروع بطل أولبى فى الكونح فو 





المجموعةالا لى: 


فى تاريخه بقارة آسيا حيث تستضيفه 
دولتا كوريا الجنوبية واليابان خلال 
الفترة من "١‏ مايوالى ١‏ يونيو فى 
وجبة دسمة بين 7" منتخبا من 
جميع قارات العالم قسموا الى / 
مجموعات ..وكل مجموعة؛ 
منتخبات متفاوته القوى.. 
ونستعرض فى كل عدد تاريخ 
انجازات وطموح فرق كل مجموعة: 
تشهد المجموعة الاولى فى 
نهائيات كأس العالم بكوريا واليابان 
صراعا شرسا فى المجموعة الأولى 
التى تضم منتتخبات فرنسا 
والسنغال والدنمارك واورجواى 

©© ويعتبر منتخب فرنسا هو أكثرهم 
قوة لتاريخه وانجازاته وأخرها الفوز 
بآخر بطولة والتى أقيمت فى فرنسا 
عام 14948 والطريف انها كانت أول. 
لقب يحققوو فى ال مونديال رغم 
مشاركة الفرنسيين فى 4 بطولة 
قبلها كان أفضل انجاز المركز الثالث 
عام 1985 بالمكسيك 

ويرتدى الفريق الفانلات الزرقاء 
والشورت الابيض والشراب الاحمر 
واشهر انديته باريس سان جيرمان 
ومرسيليا وموناكو 

«» ويواجه الفرنسيون فى الافتتاح 
منتخب السنغال الافريقى القوى 
الذى بهرالعالم فى كأس الأمم 
الافريقية فى مالى بقيادة الداهية 
عبده ضيوف فى أول ظهور 
للسنغاليين فى كأس العالم 






كل من يشاهد الموهوب الصغير وليد عادل حسن يؤكد انه بطل من نوع فريد.. يستطيع 


بقليل من الاهتمام والرعاية ان يتم إعداده ليكون بطلا أوليمبيا قادرا على استعادة 
الأمجاد السابقة خاصة وانه فى أول بطولة يشارك فيها فى رياضة الكونج فو نجح فى 
الفوزبكل الألقاب وحصد الميداليات الذهبية بعد حصوله على المركز الاول فى الاسلوب. 
الجنوبى واسلوب العصا الجنوبى وأسلوب السيف الجنوبى وأصبح بطل الجمهورية تحت 
٠١‏ سئوات رغم ان عمره لم يصل الى " سنوات إلا أنه تفوق على من يفوقوه فى العمر 
بثلاث سنوات كاملة ومن بينهم لاعب حاصل على بطولة امريكا الدولية.. ويعود الفضل 
الصناعة هذا النجم الصفير الى مدربه نبيل النجدى الذى يؤكد انه هدية للمنتخبات 
الوطنية .. أما على مستوى الدراسة فهو من اوائل مدرسته العلا للغات وقام الدكتور 


ابراهيم رفعت مدير المدرسة بتكريمه لتفوقه الدراسى والرياضى. 





«ه ويدخل فى المنافسة بقوة فى هذه 
المجموعة منتخب الدتمارك الغامض 
والذى سبق وفاجأ العالم بمضاجأة 
من العيار الثقيل عام 1997 فى بطولة 
اورويا عندما تم إختياره فى آخر 
الحظة للمشاركة بدلا من 
يوغسلافيا.. وفازبالبطولة بعد 
التغلب على كل الفرق الكبيرة ومن 
بينها المانيا فى النهائى. 

سبق للدنمارك ان شاركت فى كأس 
العالم مرتين 1487 بالمكسيك و1944 
» يرتدى الفريق الفانلات الحمراء 
والشورت الابيض والشراب الاحمر 
ومن أشهر الاندية فيجلى وكى بى 
وكويتهاجن 

٠»‏ أما رابع المنتخبات المشاركة فهو 
أورجواى وهى من أقدم المنتخبات 
صاحبة التاريخ الكبير والصولات 
والجولات فى كأس العالم فسبق لها 
الفوز بالمونديال مرتين عامى 197٠‏ 
و1960 ولكن على مدارأكثرمن 
نصف قرن لم يضوزوا باللقب وغابوا 
عن أهم البطولات الاخيرة. 


بمكتبات أخباراليوم 





مع تعيات 
قطاع الثقافة 





عظيم! والآن تعالى أيتها الكاميرا 
] الشقية إلى! 





1 7صهىم 
ياف 
/ 






د 
لتطتدمآ باط كدقاتة8 , ند0م230 عق 6001 (©) 








إذا كنت تعب الحساب 
فأكمل الأرقامالناقصة 
لتحققصحةالمعادلات 
الآتيةوإذاكنتممن 


101111 


؟-" حبوب القهوة ١‏ 85 للتعريف ١١-٠6‏ سحب خلفه 
"-١‏ حرف جر 1١-1‏ هجم 1١-٠‏ رمز جبرى 
؛ -4 عملة اليابان ‏ 6-5 للتمنى 

00 
060 ا اخ 6 ا 


7-١‏ بسط 8-5 قادم 1١-٠‏ متشابهان 
-١‏ 0 عملة اليابان ٠١-4‏ طليق ؛ -5 متشابهان 
1١-٠‏ سقى النبات  ١١-5‏ متشابهان 





امنايئة فلسطيئية شهلدت 
مقاومة باسلة للعدوالصهيونى 
"- المنسق العام لسياسة 
الاتحاد الاورويى َم 
-١‏ نصف «يعيش, - أجاب- 


اصرها القوات الاسرا' 


ىركلا-٠١‎ 


































1 مل فقسو ةسون حت اننهساية يمر اماك لشكل المختفى " لللور تالكا 
سر 
( مينى كلمات متقاطعة: 
2 ١-صبرا‏ وشاتيلا 
“راع ب - تبيل أبو ردينة 
' كلمةالسر, 
الجهاد وحماس 
2 الكلمة الصحيحة: فسيخ 
َ 0 الظل المختلف: رقم (4) 
َْ 00 أ أجزاءالصورة؛ 
ا ١دد/0دا/‏ أدج/ ادب 
| الاختلافاتالسبعة, 
| اختفاء نقطة ماء / زر 
بيجامة الرجل الذى فى 
أ) الحلم / سوالف الرجل 
ب كر | النائم/ طرف كم 
2 الرجل النائم / طرف 
| الوسادة/اختفاء 
صخرة / مفاتيح اللص 





سل سي 


هل تسم .22 هلتستظيعان تحدد“اختلافاتضى الصورةالثانية؟ 
الظل المختلف لهذه الرسمة؟ 
























1١ 


© قلم رصاص وورق كوريشة 
ملون. 

«مقص. 

©احداعواد الخشب «من 
الممكن ان نستخدم احد 

اعواد البخورال معروفة 


الاستئذان من الوالدين». 


ترتيب اوراق الزهرة لكى 
طبيعية. 











27 


لنقععةط قصوناتة8 , مااع ومع ع2 (0) .. 


0 


اصرك و 
من كل جاذ 9 
. لد ع ا 


اليم 




















إقرأ لطفلك هى الدعوة الكريمة التى 
وجهنها ماما سوزان مبارك لكل كبير فى 
العائلة لكى يقرأ للصفير فيها قصة أو 
حكاية يتعلم منها شيئأ مفيدا .. ويما أنك 
كبيرفى عائلتك فعليك المساهمة فى 
تلبية هذه الدعوة النافعة .إذا كان لديك 
أخأوأخت أصفرمن سن السابعة فإقرأ 
اله ودعه ينظرمعك إلى الرسوم والكلمات 
لكى يحطظ شكلها. 


ك حديقة صغيرة وقطة صغيرة؛ وكان كل ما فى الحديقة 
يحيها. يوم بينما كانت «١‏ ليناءتسيرمع قطتها الصغيرة فى 
الحديقة فجأة شعرت بحزن شديد وقالت لقطتها ٠:‏ لقد سمعت 
القصص والحكايات عن الثلج الذى يغطى الاشجار ويفترش الأرض و! : 
الم أره أبدا.. كم أتمنى أن أراه... وسمعت الأشجاروالزهور بكاء , 
وتأخرت جدا لحزنها وقالت إحدى الأشجار الضخمة: ليتنى أساعد ,ليذ 
فردت رياح الجنوب الحارة قائلة: أنا يمكننى ان اساعد لينا وطارن بباح 
م ا ل ل 






جنوبية ضحكت الرياح الجنوبية وقالت: 
١‏ التحدى؛ فإنطلقت وراء الرياح 
حتى وصلا الى الضين حيث تعيش 


وفى اليوم التتالى ا 
يغطى الحديقة؛ وذ 
اما رياح الث 


ياسمين رجب السعداوى 








اك ل وا ا ا 


ا 21 الصيط الفراسي :1 اك يي 


عنوان البريد الالكتروتى (إن ود )اا الل سس 22-2 :اللهدةهة 


إذا أوقعتك الظروف فى خطأ ما فى أحد الأيام واستطعت تصحيحه.. فلا تخجل أن تكتبه لنا ليعرف كل أصدقائك فى 
بلبل كيف نجحت فى ذلك ويستفيد الجميع من تجربتك ويتذ كروك فلا يقعوا فى مثل هذا الخطأ مرة أخرى. 


أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكبار والصفاروأنت تضفخرأنك أحد أفراد هذه الأسرة.. 
زازك بهذه الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة بلبل 
وتكون هد ية جميلة للجميع. 





وى لزسية ل تلاق لل لاذه الأخرى ارس كنا مثورتك والبليانات الكاملة عناك لقره لك فى باب 
هوت يار ..فإرسساءجسوورالص داق ةهوامتن العلاقات بين الناس فى كل مكان. 


مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرج فى التحدث عنها مع أحد / 
فلكل مشكة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. أكتب ما تريد أن 
تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان. 


إذا قرأت فى الصحف أوالمجلات أوشاهدت فى التليغنزيون خبراً أوظاهرة لضفتت ١‏ 
ليعرفها كل أصدقاءك فى مجلة بلبل. 
ساهم معنا بالمعلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومنيد من الموضوعات المختلفة فى شتى مجالات الحياة لتشارك فى زيادة 


معارف أصدقائك.. أكتب ما تريد نشره فى باب مساهمات. 3 


جد ال 0 1 ا ا هين مما ترك ان تفريه لف .لاا يشترط أن تكون سطورهذه 
م ا ا ات تعرفه معرفة شخصية.. فقط أكتب احساسك عنه بصدق وأماناة. 





2111111011117« أوالصورا 
صديق أوصديقة وأيضأما تتمتى أن تعصل عليه نظيرمباد لتاه 


ل أو التحافة وكل مل يتم ا ل سان 
حديث صحفى | مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 





أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك الشاركة بالقول والفعل فى أن يصبح هدذاالمجتمع ثمونجيا فى كل 
شىء.. إذا وجدت سلوكأ أوتصرفاأ غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستنيد منه كل أبناء الوطن. 


من خلال صفحات مجلة بلبل أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتطل بمناسبة سعيدة: ارسل لنا بصورة المناسبة 
والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة. 








أكتبهنا ما تود أن ترسله نجلة بلبل وأكتب إسم البابالذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختارأكثرمن باب واحد فقط 


| الراسلالصحقى | هل تحب أن تكون مراسلا صحفيا لمجل ةبلبل تمدها بالأخبار 


: ِ 
والمونوعاتالهامةعن كل ماه وحولكمن أحداث؟ ا" 5-6 00 
إذ كانتا لإجابة بنعم من فضلك رس صورة أخرىمع هذه القسيمة لنتمكن من عمل بطاقة صحفب ةلك. 


إذااكانت الإجابة بنعم فعليك أن تقابل كل من تشعر بأهمية عمل حديث صحفى معه وارسله لنا لننشره لك مع صورة اللقاء (لوأمكن ) ويجب أن تراعى 
ضرورة توجيه الأسئلة للازسة لصاحب الحديث والتى تغطى المعلومات الكاملة عن الموضوع حتى يستفيد كل قراءالجلة من أحاديثك الصحفية 


بطاقتكالصحفية صاالحةللاستعما فى ككل وقت ولاايست دعن الأمرتجديدهاكلفتسرة. 


اكتبهنا الموضوعات أوالقصص التى أعجبتك فى هذا العدد 








































































ألف مبروك .. 
المدام جابيت لك 








